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Bao Tuyét Mua Pong

Bio tuy&t miia dong c6 thé thay ddi tir tuyét roi vira phai trong vai gid cho d&€n bao tuy&t mi
mit, tuyé&t cudn theo gié hoic mua gié lanh gid kéo dai nhiéu ngay. Thdi gian d€ chudn bi 1a

tru6e khi tuy€t roi va déng bing.

Chu#n bi d€ d8i ph6 con bio tuy&t mia dong

Ling nghe mdy truyén thanh hoic truyén hinh dé€ bi€t dy bdo con bao tuy&t miia dong va thong
tin khéc.

Chuin bi gia cu &€ d6i phé thdi i€t lanh gid. Gin cira s6 chdng bio. Cach nhiét cho cic biic
tudng bén ngoai, gic thugng va khodng khdng & trin nha. Bao boc cic dudng ddng, nhit Ia cic
dng & gin biic tudng phia ngoai khong khi lanh, hoic trong gdc thugng hay khodng khdng & tran
nha. Stra chita chd dot trén mai nha, 15 thiing xung quanh ctlra va trén cita s6.

Thi sdn quan 4o thich hgp v6i khi hau miia dong.

Né&u quy vi c6 10 sudi bing diu hda, cAn nap nhién liéu cho 10 sudi & ngoai trdi va nhd 1a phai dé
cdch xa db vat dé chdy it nhit ba bo.

Phai chic 12 10 sudi ctia quy vi hoat dong tot.

D€ sin mudi mé va cat d€ d& chay trén tuyét.

D6 ddy xing cho xe trude khi tuy€t bit du roi.

Trong con bdo tuy&t mia déng

® Mic nhiéu 16p quin 40 4m, nhe, rong ling thiing hon 13 mot 16p quan 4o day. Mang bao tay Am
ngén hon 12 bao tay. P6inén len 4m.

® Dirng l4i xe khi khong cAn thiét.

®  Gidm nhiét do trong nha dé€ i€t kiém nhién liéu.

® Chi sudi Am nhitng khu vyc trong nha ndi quy vi st dung. Péng kin clra v man cfa hoic ding
mén dé che phi ctia s8 va cira.

e DUNG BAO GIO diing vi nuéng biing khi d6t hay than ciii, 10 than hoic 10 su6i di dong diing khi
propan d€ niu in trong nha hoic sudi &m ngdi nha.

® Dimng bao gi ding mdy phét dién trong nha hoic nha xe hoic nha dé xe.

e Phai cin than khi xiic tuyé&t. Pirng ¢ ging qua sifc.

e Nhd la phdi an déu dan. Thuc phAm cung cip nhiét lugng (calo) d€ giir than nhiét.

e Dé&y cic diu hiéu bi té cong va ha nhiét — néi liu nhiu, mat phuong huéng, run rdy khong thé
kém ch€ dugc, di vaAp vap, chodng vang va thin nhiét tir 95 d6 Fahrenheit (°F) tr§ xudng.

e Né&u quy vi bi mic ket & bén ngoai, hdy tranh gié va giit kho rdo. Dung mdt nha chai hoic hang
tuy&t n€u khdng c6 thit gi khdc. Pirng dn tuyét; né sé& 1am cho quy vi qud lanh céng.

N&u 8 trong xe hoi

e  Phii chic 1a ¢6 ngudi bi€t quy vi s& d&n dau. O lai trén dudng 16 chénh.

e Né&u quy vi phdi dirng lai, hily & yén bén trong xe. Diing ¢ hiéu sang chéi bdo nguy cip hoic
dén bido nguy hiém d€ thu hiit sy chd y dén xe quy vi.

e Né&u bi mic ket trong con bao tuyé&t, cao sach 6ng bd rdi chay ddng co va bo sudi trong 10 phiit
mdi gid. M& hé cita s6.

® Trong cic gid ban dém, bat d&én vom trong xe d€ nhan vién citu ho c6 thé thay xe clia quy vi.

® Thii sin tii dd dung khin c4p trong xe ctia quy vi. Bao gdm du trit nuc va thuc phdm khong di

thiéu c6 thé in ma khong cAn niu trong ba ngay. K& cd mén hoic tii ngli cho tirng hanh khach,
deén pin, dién thoai di dong, cdi xéng, bao cét thudng hodc cit cho meo, diy cdp sac dién, phdo
hiéu, lon ca phé c6 nip va gidy vé sinh.
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