
 

April 21, 2014 
 

 
Small Group Break Out Session 

Time: 110 minutes total 
 

The breakout session will have two parts; each session will be 45 minutes long with a 10 minute break 
in between.  
 
Objective of Breakout 

• Gain a shared of Washington state data – specifically areas of high rates of disease and high costs  
• Through the use of available data, identify Prevention Framework initial priority areas  
• Review and discuss proposed overarching strategies and potential interventions  

 
Keep in Mind 

• The Prevention Framework will have aligned efforts at the state, regional and local policy levels 
• The Prevention Framework will have aligned efforts between clinical, community and clinical – 

community linkage activities  
• The priorities described in Section 2 of State Health Care Innovation Plan should be kept in mind; 

however the initial priority areas should not be limited to these priorities. The priorities in the plan 
are: Healthy eating, active living, tobacco use, mental well being, Adverse Childhood Experiences, 
Pre Conception health, Healthy Starts, social determinants of health. 

 
Resources 

• Health of Washington State Powerpoint  
• Data fact sheets 
• Partnership survey results  
• Decision making criteria  
• Environmental Scan information  
• State Health Care Innovation Plan 

 
Instructions 

• The facilitator will lead the discussion with the questions listed below 
• The scribe will capture the main themes from the discussion, highlighting recommendations 
• The assigned presenter for the break out will report to the larger partnership themes from the 

discussion (indicated by an asterisk on the small breakout group handout) 
• The partnership facilitators (Kat and Sue) will capture the main themes from all groups 

 
   



 

April 21, 2014 
 

Part One: Data Review and Initial Focus Area Prioritization (50 minutes) 

1) Based on the data presented by Juliet Van Eynwyk, including her summation of the Washington 
state data and her recommendations for key initial focus areas, the group will start with a review 
of the data. 
‐ What does the data say to you? 
‐ What is surprising to you? 
‐ Do you agree with Juliet’s recommendations?  

2) Review health event/risk factor data against decision making criteria (separate handout) 
‐ Come to a group agreement on 3 initial priority areas  

 
Break (10 minutes) 
 
Part Two: Overarching Strategy and Corresponding Interventions Discussion (50 minutes) 

The three proposed overarching strategies are: 
• Improve the effective use of clinical and other preventive services to prevent disease, detect 

disease early, reduce or eliminate risk factors, and mitigate disease 
• Strengthen partnerships and systems among clinical service providers, public health and 

community based organizations to prevent, delay or manage chronic conditions  
• Improve social and physical environments to support healthier behaviors 

OR 

• Restructure health and other systems to improve health, quality, reduce cost and improve 
experiences for both people and providers 

• Reform payment and benefit design to incentivize prevention and health improvement 
• Strengthen partnerships and systems between clinical service providers, public health and 

community based organizations to encourage and support health system transformation 
 
Key Questions 

Based on the selection of initial priority areas: 
• Would these proposed strategies provide a solid foundation to address the health events or risk 

factors? If not, what suggestions might you make for improvements? 
• Within the proposed strategies, what should be done to support health improvements in these 

risk factors or health events? 
o For example what state, tribal, regional or local level policies would facilitate implementation 

of these strategies?  
• Are there good examples of where interventions are already being used and working effectively?  

 
Summarize in group to prepare for larger group presentation 

• Prepare a set of recommendations to make to the larger partnership 
• Use a ‘make the case’ type of presentation that would demonstrate thinking/rationale  

 
 

Public Health‐ Health Care Delivery System Partnership 
 


