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Selected Strategies from Washington State Plans 
 WA Plan for 

Healthy 
Communities 

Agenda for 
Change 

Early 
Learning 
Plan 

Developing 
Child 
Frontiers of 
Innovation 

Rural Health 
Care 

Substance 
Abuse 
Prevention 
and Mental 
Health 
Promotion 

Healthiest 
Next 
Generation 

Prevention 
Alliance 

Healthy Starts          
Nutrition in 
Pregnancy and Early 
Childhood 

� � �      � � 

Developmental 
Screenings 

� � �      

Promote Home 
Visiting Programs 

� � �      

Establish strong 
caregiver‐child 
relationships 

�  � �     

Mental Wellbeing          
Perception of stigma  �  �   �   
Early Identification  � � �      
Integrate primary 
care and behavioral 
health 

� � �  �   � 

Focus on depression 
and suicide ideation 

     �   

Prevention and 
Mitigation of 
Adverse Childhood 
Experiences 

        

Increase community 
capacity to prevent 
ACEs 

� �    �   

Promote resiliency  �   �     
Build protective 
factors against ACEs 

�  �   �   
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Selected Strategies from Washington State Plans 
Improved Clinic‐
Community 
Linkages 

        

Increase information 
on needs, capacity 
and use 

 � �  � �   

Placed‐based health      �   �
Increase 
collaboration 

�        

Social Determinants 
of Health 

        

Build the health and 
wellness of 
individuals, families, 
schools and 
communities where 
people can be as 
healthy as possible 
in a safe and 
nurturing 
environment 

�  �  � �  � 

Include health 
elements or healthy 
community designs 
in comprehensive 
plans 

 �       

Regional health 
collaborative efforts      �   � 

Equity  �  �      

 


