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기침 또는 재채기를 할 때는 휴지로 입
과 코를 가리거나

또는

손이 아니라 소맷자락 
윗부분에 합시다. 

사용한 휴지
는 휴지통에 
버립시다. 

기침이나 재채기를 하는 사람들은 다른 사람
들을 보호하기 위해 외과용 마스크의 착용을 
요청 받을 수도 있습니다. 

비누와 물로 손을 씻거나

또는

알코올 성분의 손 전용 
세제로 깨끗이 닦읍시
다.

손을 깨끗이 씻읍시다
기침, 재채기 후에는.
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