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Question Risk/Purpose 

我們 WIC 現在用和過去不同的方式問問題。首先我們先來問您一些問題﹐然後我們再
回答您關心的問題和疑問。 
 

Rapport building 

 
您的孩子近來好嗎﹖   Rapport building 

1. 醫生有沒有說孩子的健康有什麼問題﹖  
• (如回答是)告訴我詳細情況。 

<Select appropriate 
medical risk(s)> 
 

2. 孩子最近開過刀嗎﹖  
• (如回答是)告訴我詳細情況。 

Recent Major 
Surgery, Trauma, 
Burns 

3. 孩子有沒有吃藥﹖   
• (如回答是)告訴我詳細情況。 

Drug Nutrient 
Interactions 

4. 您有沒有給孩子吃維他命或其他補充品﹖  
• (如回答是)吃多少﹖哪一種﹖ 

Inappropriate or 
Excessive 
Supplements 

5. 孩子的牙齒和牙齦有沒有任何問題﹖需要去補牙嗎﹖  
• (如回答是)告訴我詳細情況。 

Severe Dental 
Problems 

6. 孩子的胃口好嗎﹖ 他們有沒有忌口或需要吃特殊的食物﹖  
• (如回答是)告訴我詳細情況。 

Very Restrictive 
Diet 

7. 孩子對哪些食物過敏呢﹖  
• (如回答是)告訴我詳細情況。 

Food Allergy, 
Lactose Intolerance 

8. 孩子有沒有過吃灰塵﹑泥土﹑油漆碎片或澱粉等的東西﹖ 
• (如回答是)告訴我詳細情況。 

Pica 

9. 孩子喝的水有沒有含氟﹖ 
• (如回答不)您有沒有給孩子補充氟﹖  

Inadequate 
Vitamin/Mineral 
Supplementation 

10. 孩子喝哪種奶﹖ 

• (如回答牛奶)是脫脂﹑低脂還是全脂奶﹖ 
• (如回答豆奶或米漿)是不是加鈣和維他命 D 的哪種﹖ 

Reduced-fat or Non-
fat Milk (12-23 
months), 
Inappropriate Milk 
Substitutes 
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Question Risk/Purpose 

11. 孩子有沒有喝﹕   
-汽水﹖ 
-運動飲料﹖  
-Kool-Aid 飲料﹖ 
-加糖的茶﹖ 
• (如回答是)是經常喝嗎﹖ 

Feeding Sugar-
containing Drinks 

12. 孩子有沒有﹕ 
-喝生的或未殺菌的奶或現榨的果汁﹖ 
-吃生的或不熟的熱狗﹑牛肉﹑豬肉﹑家禽肉﹑海鮮﹑蛋類或豆腐﹖ 

Potentially 
Contaminated 
Foods 

13. 孩子曾經噎著或有吞咽上的問題﹖ 

• (如回答是)告訴我詳細情況。 

Not Supporting 
Development/ 
Feeding 
Relationship 

14. 告訴我孩子用餐的情況。 

• 您對孩子的飲食有疑問嗎﹖   
• 孩子會不會自己吃﹖ 
• 孩子餓的時候他會怎樣﹖  飽了又怎樣﹖ 

Not Supporting 
Development/ 
Feeding 
Relationship 

15. 孩子現在用奶瓶呢﹖  還是用杯子﹖ 
• 他經常用奶瓶/杯子嗎﹖多久用一次﹖ 瓶子/杯子裡裝的是什麼﹖  
• 孩子是不是含著奶瓶/杯子睡覺﹖  (如回答是)瓶子/杯子裡裝的是什麼﹖ 

Inappropriate Use 
of Bottle/Cup 

現在我們來問﹕一些大家都必需要問與大家健康及安全有關的問題。 Transition 

16. 您家中有人吸煙嗎﹖  
• (如回答是)告訴我詳細情況。 

Secondhand Smoke 

17.  生活中有沒有人傷害您或您的孩子﹖  
• (如回答是)告訴我詳細情況。 

Recipient of Abuse 
(past 6 months) 
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Note:  During the risk interview consider the following additional risks that are not included in the previous 
questions: 

• Slow Weight Gain 
• Foster Care (past 6 months) 
• Caregiver with Limited Ability to Make Feeding Decisions 
• Caregiver Alcohol/Drug Addiction 
• Migrancy 
• Homelessness 

If no risks have been identified, assign:   

• Not Meeting Feeding Guidelines (12-23 months)  
• Not Meeting Dietary Guidelines (2-5 years) 

 


