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QUESTION RISK/PURPOSE  

Мы немного изменили систему опроса, которая может отличаться от 
привычной вам.  Вначале я задам вам несколько вопросов, а затем мы 
подробно рассмотрим ваши возможные проблемы и вопросы. 

Rapport building 

 Как чувствует себя ваш малыш?   Rapport building 

1. Выявил ли врач какие-либо проблемы со здоровьем у вашего 
ребенка?  
• (Если да) Какие именно?  

<Select appropriate medical risk(s)> 

2. Была ли у вашего ребенка недавно перенесенная операция? 
• (Если да) Какая именно? 

Recent Major Surgery, Trauma, Burns 

3. Принимает ли ваш ребенок какие-либо лекарства? 
• (Если да) Какие именно? 

Drug Nutrient Interactions 

4. Даете ли вы ребенку витамины или другие добавки к рациону?  
• (Если да) Какие и сколько? 

Inappropriate or Excessive 
Supplements 

5. (только с 6 до 12 мес.) Содержит ли вода, которую пьет ребенок, 
фтористые соединения?   
• (Если  нет) Даете ли вы ребенку добавки с содержанием фтора?  

Inadequate Vitamin/Mineral 
Supplementation 

6. Расскажите, как протекает грудное или искусственное 
вскармливание.   
(Карточка Custom tab содержит информацию о прекращении 
грудного вскармливания) 
• (При грудном вскармливании) Сколько раз в сутки вы кормите 

ребенка грудью?  Сколько времени ребенок ест с каждой 
стороны? 

• Даете ли вы ребенку добавки с витамином D? 
• (При частично искусственном вскармливании) Сколько 

питания получает ребенок в сутки?  Содержит ли питание 
дополнительное железо? 

• (Если ребенок выпивает менее17 унций питания (примерно 
480 г) в день) Даете ли вы ребенку добавки с витамином D? 

• (При полностью искусственном вскармливании) Сколько 
банок питания вы покупаете ежемесячно, помимо 
предоставляемых WIC? 

Breastfeeding Complications, 
Limited Frequency of Breastfeeding (< 
6 months), 
Inadequate Vitamin/Mineral 
Supplementation, 
Very Restrictive Feeding 

7. (При искусственном или частично искусственном 
вскармливании)  
Как вы готовите питание для малыша? 
• Каковы пропорции воды и питания?  
• Какую воду вы используете для приготовления питания?  

(Оценить безопасность воды) 

Inappropriate Formula Dilution, 
Unsafe Handling/Storage of 
Breastmilk/Formula 

8. Что еще пьет ваш ребенок?  Сколько?   
(Коровье, козье молоко, энергетические напитки, подслащенные 
напитки, и т.д.)  

Inappropriate Substitute for 
Breastmilk/Formula, 
Inappropriate Use of Bottle/Cup, 
Feeding Sugar-containing Drinks 
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QUESTION RISK/PURPOSE 

9. Засыпает ли ваш ребенок с бутылочкой?   
• (Если да) Что он при этом пьет? 
•  Добавляете ли вы злаки в бутылочку? 

Inappropriate Use of Bottle/Cup 

10. Пробовал ли ребенок пить из чашки?  
• (Если да) Что вы ему давали?  

Inappropriate Use of Bottle/Cup 

11. Какую твердую пищу ест ребенок? (В Custom tab содержится информация 
о начале приема твердой пищи)  
• Сколько?  
• Давали ли вы ребенку пищу, которую можно есть руками? (горошек, 

кусочки бананов, хлопья Cheerios) 
• Ест ли ваш ребенок виноград, изюм, орехи, попкорн или чипсы? 

Early Introduction of Solids (< 4 
months), Not Supporting 
Development/Feeding 
Relationship 

12. Даете ли вы малышу: 
• Мед, растворенный в бутылочке или медовое печенье? 
• Сырое молоко или непастеризованный сок? 
• Сырые или полуготовые хот-доги, яйца или тофу? 

Potentially Contaminated Foods 

13. Соблюдаете ли вы какую-либо специальную диету для ребенка? Very Restrictive Feeding 

14. Как ведет себя малыш, когда он голоден?  Когда сыт? Not Supporting Development/ 
Feeding Relationship 

15. (До 6 месяцев, полностью на грудном вскармливании) 
Сколько раз в сутки ребенок пачкает пеленки?  

Limited Frequency of 
Breastfeeding (< 6 months) 

А теперь несколько вопросов о том, как вы храните грудное молоко или 
питание и даете его ребенку. 

Transition 

16. (При полном или частичном грудном вскармливании)  
• Как долго вы храните молоко?   
• Вы даете ребенку грудное молоко из бутылочки?  

a. (Если да) Что вы делаете с молоком, оставшимся в бутылочке 
после кормления?  

b. (Если да) Если вы с ребенком находитесь вне дома целый день, 
как вы храните грудное молоко? 

(При искусственном или частично искусственном вскармливании)  
• Как долго вы храните питание после приготовления? 
• Что вы делаете с питанием, оставшимся в бутылочке после кормления? 
• Если вы с ребенком уходите на весь день, как вы готовите и храните 

питание?   

Неправильное 
приготовление/хранение 
грудного молока/питания  

Следующие вопросы мы задаем всем родителям.  Они касаются здоровья и 
безопасности вашего ребенка.  

Transition 

17. Курит ли кто-нибудь у вас дома?  
• (Если да) Кто и как много? 
 

Secondhand Smoke 

18. Причиняет ли кто-то вред вам или вашему ребенку? 
• (Если да) Каким образом? 

Recipient of Abuse (past 6 
months) 
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During the risk interview consider the following additional risks that are not included in the previous questions: 
• Slow Weight Gain 
• Foster Care (past 6 months) 
• Caregiver with Alcohol/Drug Addiction 
• Maternal Substance Use (during pregnancy)  
• Caregiver with Limited Ability to Make Feeding 

Decisions 

• Slow Weight Gain 
• Foster Care (past 6 months) 
• Caregiver with Alcohol/Drug Addiction 
• Maternal Substance Use (during pregnancy)  
• Caregiver with Limited Ability to Make Feeding 

Decisions 
If no risks have been identified, assign:  Not Meeting Feeding Guidelines (4-12 months) 
 


