
عليق الحد القانوني لنسبة الزئبق في لقاح ضد ت
 )أنفلونزا الخنازير( H1N1فيروس 

 
 

 ضالمري/ إشعار إلى الولي
 2009ر سبتمب

 
  لماذا أرسل لي هذا الإشعار؟

 
لونزا أنف( H1N1في لقاح ) thimerosal –ثيميروسال (لقد قام سكرتير الصحة بولاية واشنطن بتعليق الحد القانوني لنسبة الزئبق 

  .فقط) أنفلونزا الخنازير( H1N1وينطبق هذا التعليق على لقاح  .المسموح به للنساء الحوامل والأطفال دون ثلاث أعوام) الخنازير
 

عندما يتم تعليق الحد القانوني لنسبة الزئبق، يُطالب قانون ولاية واشنطن أن يتم إشعارك بأنك ستتلقى لقاحا يحتوي على نسبة من 
  :وق النسبة المسموح بها عاديا إذا آنتالزئبق تف

 
  حاملا أو ترضعين، •
 
  .سنة 18ولية لطفل يحصل على اللقاح وعمره أقل من /وصية أو وليا/أو وصيا •

 
  ما هو الحد القانوني للزئبق المسموح به في ولاية واشنطن فيما يتعلق باللقاح ضد الأنفلونزا؟

 
ق المضمنة في اللقاح الذي يُقدم للنساء الحوامل والأطفال الذين أعمارهم أقل من ثلاث يضع قانون ولاية واشنطن حدا لنسبة الزئب

الذي يُقدم لهذه المجموعات من ) أنفلونزا الخنازير( H1N1ويطلب القانون أن لا يتضمن لقاح الأنفلونزا، بما في ذلك لقاح  .سنوات
بإمكان طبيبك أو ممرضك أن يشرح لك  .ميلل 0,5وي على ميكروغرام آن الزئبق في آل جرعة تحت 1,0الأشخاص، أآثر من 
  .أحجام هذه الكميات

 
  الذي حددته الولاية؟) أنفلونزا الخنازير( H1N1آيف يمكن تعليق نسبة الزئبق في لقاح 

 
افحته باستعمال وباء يمكن مك :بإمكان سكرتير الصحة أن يعلق مؤقتا الحد القانوني لمستوى الزئبق بولاية واشنطن للّقاح لسببين

وينطبق آلا السببان  . اللقاح أو عجز في اللقاحات المتوفرة لحماية الصحة العامة ضد الأوبية التي يمكن مكافحتها من خلال اللقاح
  ).أنفلونزا الخنازير( H1N1على لقاح 

 
  ؟)أنفلونزا الخنازير( H1N1لماذا تم تعليق الحدّ المسموح به للزئبق في لقاح 

 
وقد يمنع قانون الولاية الذي يحدّ من نسبة الزئبق  .الخالي من الزئبق متوفرا آل الوقت) أنفلونزا الخنازير( H1N1قد لا يكون لقاح 

وبالتالي فإن تعليق القانون الذي يحدّ من نسبة  .في اللقاح، النساء الحوامل والأطفال دون ثلاث سنوات من الحصول على اللقاح
سيمنح النساء الحوامل وأولياء أو أوصياء الأطفال دون ثلاث سنوات من العمر، خيار ) أنفلونزا الخنازير( H1N1الزئبق في لقاح 

  .الحصول على اللقاح إذا ما أرادوا ذلك
 

  ؟(thimerosal)ما هو الزئبق ومادة ثيميروسال 
 

ومادة ثيميروسال  .لأشخاص إذا بلغ نسبا عاليةوقد يتسبب الزئبق الطبيعي في تسمم ا .الزئبق هو عنصر طبيعي يوجد في البيئة
(thimerosal) هي مادة حافظة تستعمل صيغة مختلفة من الزئبق لمنع التلوث الجرثومي الذي يصيب بعض اللقاحات أحيانا.  

 
ن الزئبق على واللقاح ضد الفيروس وتعليق نسبة الحدّ المسموح به م) أنفلونزا الخنازير( H1N1توجد المزيد من المعلومات حول 

توجد أيضا معلومات حول سلامة اللقاح بالعنوان التالي  ).www.doh.wa.gov/h1n1(الإنترنت بالموقع التالي 
)www.doh.wa.gov/cfh/immunize/vaccine/vaccine-safety.htm(.  
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