
淨化家用水 
使用以下方法，清除水中的細菌或病毒，保證家用水的安全。不要喝你認為可能含有化學

品、石油、有毒物質、污水或其他污染物的水。 
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用安全的方法儲存水 

 每天為每個人儲存一加侖水。 

 至少為每個人儲存三天的水量。 

 儲存水應來自安全的水源。 

 徹底清洗塑料水罐，最好用汽水瓶。您還

可以購買可用於裝食品的塑料桶。 

 將水罐蓋緊，註明日期，儲存在陰涼的地

方。 

 每六個月換一次水。 

 絕對不能使用盛放有毒物質的容器，例如

殺蟲劑、溶劑、化學品、石油或防凍劑。  

水淨化 

有兩種處理水的好方法﹕把水燒開及加漂白

劑。如果由於﹙來自洪水、溪流或湖水的﹚

地表水受污染，使自來水不安全，把水燒開

是最好的方法。 

 燒開水之前過濾渾濁的水或加漂白劑。 

 用咖啡過濾紙、紙巾、粗濾布或漏鬥中加

棉花塞的方法過濾水。 

燒開水 

 燒開水是淨化水的最安全的方法。 

 水燒開後繼續燒一分鐘。 

 等水冷卻後再飲用。 

用含氯漂白劑淨化水 

 如果無法燒開水，在水中加家用漂白液，

例如Clorox™ 或Purex™。家用漂白劑含有

5%至6%的氯。不要使用含有香水、染料

或其他添加劑的漂白劑。一定要閱讀標簽

說明。 

 將水﹙必要時用過濾水﹚盛放在清潔的容

器內。按照下表顯示的量添加漂白劑。 

 充分攪勻，至少等候30分鐘再使用﹙如果

水渾濁或很冷，則應等候60分鐘﹚。 

 
用 5%-6%含氯漂白劑處理水 
需要處理的水量 處理清水/渾水 

添加的漂白液 
處理很冷的水或地表水 
添加的漂白液 

1 夸脫/1 公升 3 滴 5 滴 
½ 加侖/2 夸脫/2 公升 5 滴 10 滴 
1 加侖 1/8 茶匙 ¼ 茶匙 
5 加侖 ½ 茶匙 1 茶匙 
10 加侖 1 茶匙 2 茶匙 

 
 


