
A stroke can happen to  
anybody: a friend, co-worker, 
spouse, parent — even you. 

It can affect how a person 
moves, feels, thinks and 
behaves. And it can change 
your life forever.
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LEARN MORE.
Call 1-888-4STROKE or 
visit strokeassociation.org 
today.

>  Sudden numbness or weakness 
of the face, arm or leg, especially  
on one side of the body

>  Sudden confusion, trouble speaking 
or understanding

>  Sudden trouble seeing in one 
or both eyes

>  Sudden trouble walking, dizziness, 
loss of balance or coordination

>  Sudden, severe headache with no 
known cause

Call 9-1-1 immediately if you or 
someone else experiences any 
stroke warning sign.

STROKE HAPPENS

DOH Pub 245-260   



INFÓRMESE.
Llame al 1-888-4STROKE  
o visite strokeassociation.org  
hoy mismo.

A cualquier persona puede ocurrirle  
un ataque cerebral: a un amigo, un  
colega de trabajo, su cónyuge, su  
papá o su mamá…incluso a usted. 

Un ataque cerebral puede afectar  
el movimiento, las sensaciones, los 
pensamientos y el comportamiento  
de una persona. Y puede cambiarle  
la vida para siempre. 

>  Falta de sensación o debilidad 
repentinas de la cara, el brazo o la  
pierna, especialmente en un lado  
del cuerpo

>  Confusión repentina; dificultad repen-
tina para hablar o entender

>  Dificultad repentina para ver con 
uno o ambos ojos

>  Dificultad repentina para caminar, 
mareo, pérdida de equilibrio  
o de la coordinación repentinos

>  Dolor de cabeza intenso y repentino 
sin causa conocida
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Llame inmediatamente al 9-1-1 si 
usted u otra persona experimenta 
cualquiera de las señales de aviso  
de un ataque cerebral.

Un ataque cerebral puede ocurrirle a cualquiera
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