Ot0l

]l
1o

<l
B




ddet Agd J|2)] HAlol= 0Ol OLOIE ?lgt SAM 8=
2 22 A=
< OLOIOIDN 22 Als2S 2= Yol ot « OL019) AISZ0] HAEEAILIR? « Ol0ISS & SAY S20 ol S S6HMR?
=2 20tHR? =R [°=H
24 . —‘?’—_‘_T’_EOJIWIHIO*HI fos HY XE ZFELILH < SHUOl & SOt AD| A2 SAS YH0IAD, UR
« RZ2= Ot0I0IH M RXE HE XNE ZHELICH Jdeflt Lot HE Xli= 0H0IJF AA 2 BREHSHLICE CAAL 12 842 st R
JeiLt S0t HE K= 0010t AAZ EEEILICH « OLOIDt EF %’%‘2 AX §ILL 22 SAR BH=aHA o CHSH M2t 2= 220 SAS HONR
« OlOIS2 It HOtM HHEEC =34 O X3 Aot He AT J4H S HEe LRYLICH « HOE & JHXIE 0t0I1J £E0totE SAE FHR.
SHLICH AIDI ALAF 210l DHL 2, 33/ 2] 2HAl S BHS O o HIDI ALALe 2HAIS 0101 1D ALOTALOL 2 01219 SE= « 4Ml OISt Ot0l= E2, 3, &1, TOet g2 9
=N, HOIXl OHAIR. SAS HUOL 2AE 0| ASLICH
+ Ol0IE2 2t= BAE0HH %0l YIIE &Lt  RU2 AZEHH0ID FFRE M o0 H HE + < OLOIDt 2ES L2 e ESEU B, AXX
« A= 0t 120-180g2 2 MIEHGHA 2. UAEE H=HR. 88 S €0l It S2 Udl 22 AolMR.
- S00IE, BHMS 2, ME, I S Z22It 21 - NZ22 SAS g=EdiA X "o otols2 1 « =A= 6t 120-180g2 MIEGHM 2.
A 22 SA2 23U FAHR. SAlS Z0t6tH ELICH « 1-2M1 OtsSO0IAHE NILES WX 22 87
« A S0l X =0l 0t0IS0l 2 Y= A2 F4YLICH « 2HE 0t0IJF AIALS Z2l& UR 2E6HA Dt 2. HOIM K. OtOIDF 2HI 0140l &1 1% /2 BH RO
Ol & =#&% =W SH SLICH DRIES: N2
DelES: « 1-2Al Ot0l2] Al g DelES:
« 1-2Al OtOl 2] Al A4 & « 3-5AI 00l 9] Al 5 « 1-2Al OOl 2ol AlAi &
« 3-5A1 0t0[2] AlA=t « 3-5A OFOI S| Al A=
o Db FA00 CHoH
SN2 AAAIZH S =T =0l
o AAFAIZHOI CHOH 2 20t R7? « OtOI2t & = A= MOIY s012 R0 ASHR?
eA: + Ot0IS <18t =010 ol S STHMR?
< 22& 0HOI Ol O*HI Rog dY s Z2FEL 24:
JefLt Lottt o | OOIDb AAZ EREHEHLICH + Ol0IS2 GtRGIZE 2=X2=Z SO0 ELICH ot=2
o AAEAIROIE T LICH AAISE & Te UsE Sl TAIZE OLOIS I S0F=HIR
=88t 210l x*LIEF . %OI% EcH O0IE2 M2 242 21 S0l
o AAFAIZI2 JIEE I8 A2 Z ROIMR. Ol0ISE2 EHZLICH
EX HE AE HAHFULCH . TVLP JIEt StHE S8t 252 o2 1AIA22
« OLOIS0| SAIZ2 XD BLES = A2 HHAYR HIEotN 2.
LLICH Ol0IS2 el AAS XIME0HH & LICH « AlZ'S WA 0012t DY SO0FAIR.
« OLOIE ZI22 RDAIAU AL otHU 2H=Z S42 « OLOIONON & 2E0] =0 =AID RES| 2S6HMIR.
Ct == 6lX OHMIR. Ol0IE2 AAZ AAIE DElES:
ZHGH= HS IOk ELICH « 0t0l1S] & =: 0-5Al otolel 2
o E0rA01 21 OtOIOF ME 0l U B DZ AL Bt . 0l0|12 9Bt 24!
U BHR2X &== oiloF &LICH o A2e S2: SHOIKH 2SHAH
DRlIES:
« 1-2Kl OtOl2f Al Mg
« 3-5Al OtOI Q] AlAg &
o DY A0 CHol
OO0l

Washington State Department of
BN B0 18]S ORI, SIMEIE WICE AEU S oA pEL, Y@  PUBLIC HEALTH %/nga Ith

A HHES0] @as A2 U2 gdA(0: AANS 2 Q4614 £ S| C}, ALWAYS WORKING FOR A SAFER AND

HEALTHIER WASHINGTON
00 841-1410(TDD/TTY 1-800-833-6388)2 = 2l 6le Al 2.

ONI'\H
oo=-=>-

DOH 960-023 November 2011 Korean




