BAN CAU HOI THAM PINH TRE EM

Cau Hoi

Nguy co/muc dich

Toi sé héi quy vi mt so ciu héi vé tinh trang sirc khde, dinh dwéng va sw an toan cia
con quy Vvi.

Chiing tdi déu héi tit ca moi nguwdi nhirng ciu héi nay. Néu quy vi ¢6 thic mic hoic
quan tam, ching t6i s€ tré lai va gidi thich cho quy vi. Quy vi c¢6 dong y nhu vy khong?

Goi chuyén

Con cta quy vi thé nao?

Goi chuyén

1. Béc si clia quy vi c6 tim thay van d& gi véi sirc khoe hay bi bénh gi noi con ciia quy | <Chon dang (nhirng)
vi khong? nguy co vé tinh trang suc
e (Néu c6) Xin cho t5i biét ro hon. khoe>
2. Méi ddy con ctia quy vi c6 trai qua cudc gidi phau quan trong nio hay c6 bij thuong Gidi Phiu Quan Trong
tich hoac bi phong néng hay khong? Modi Day, Bi Chan
e (Néu co) Xin cho t5i biét r3 hon. Thuong, Bj Phong
3. Con cua quy vi ¢6 dang udng thudc gi hay khong? Anh Huong Gitra Thube
e (Néu co) Xin cho t5i biét r5 hon. Va Chat Dinh Dudng
4. Quy vi c¢6 cho con ciia quy vi udng thém thudc bo hay dudng chét nao khac hay Duéng Chat Khong Pi
khong? hay Du Thira
e (Néu c6) Loai nao va bao nhiéu? Khéng Udng Bu
A A , PP 4 A . . A Vitamin D
e  (Néu khong) Con cta quy vi c6 uong thém Vitamin D khong?
5. Nudc ma con ctia quy vi ubng co chat fluoride khong? Khéong Udng Pu Chit
e (Néu khong) Quy vi c6 cho con cia quy vi udng thém chét fluoride khong? Fluoride
6. Con cua quy vi ¢6 bi vin d& gi vé ring hay nuéu, hodc c6 ring siu chua tram khong? Bi Van Dé Nghiém Trong
e (Néu c6) Xin cho t5i biét o hon. Vé Réing Miéng
7. Quy vi ¢6 quan tdm gi vé viéc dn udng ciia con quy vi khong? Khéng C6 Sy Quan H¢
e Con cua quy vi dn c6 ngon miéng khong? Ve Gitp Phat Trién/Cho
e Con cua quy vi c6 biét ty an khong? An, s
, AR N Khuyét Tat Ve Phat
e Con cua quy vi lam gi khi d61 bung? Va khi no bung? N O , ;
, A S . Trién Anh Hwéng Dén
e Con cua quy vi c6 van dé gi khi nudt hoac mac nghen khong? Ny A
LN R Nhai/Nuot
e (Néu cd) Xin cho t6i biet rd hon.
8. Con cua quy vi c6 tranh hay quy vi c6 kiéng cir nhitng thirc an nao (danh cho con An Ubng Kiéng Cir Dic
cua quy vi) vi bat cu ly do gi, ké ca di trng voi thirc an hay khong? Biét
o (Néu c) Xin cho t6i biét 15 hon, Dj Ung Véi Thirc An
(Anh Huéng Niang Dén
An Uong),
Khoéng Hap Thy Buoc
Chat Lactose
9. Con cta quy vi uéng loai sita nao (stra dau nanh, sira gao, sita d€, sita hanh nhan, Stta Giam Béo hay
kem sira thyc vat)? Khoéng Béo (12-23
e (Néu la sira bo) Co phai 14 loai sita khong béo, it béo, hay sita nhiéu chét béo than), ]?ung S’u’a Thay
khong? Theé Khoéng Thich Hop
10. Con quy vi ¢6 udng nudc gi khac nita khéng? (soda, nude udng khi choi thé thao, Cho Uéng nhitng loai

Kool Aid, tra duong)

e Thuong xuyén thé nao?

Nuée Cé Puong
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11. Con clia quy vi udng bang binh phai khong? Hay uéng bang ly? Dung Binh/Ly Khong
e Con ciia quy vi thudng xuyén udng bang binh/ly thé nao? Trong binh/ly c6 gi? Bing Cach
e Con cta quy vi co6 mang theo binh/ly nude khi di nga khdng? (Néu co) Trong
binh/ly c6 gi?
12. Con cta quy vi co: Thirc zz&n C6 Thé Bi
-Udng sita chura pha ché" hay nudce ép trai ciy tuoi khong? O Nhi¢m
-An cac loai phd mai mém thi du nhu feta, Brie, blue cheese, queso blanco, hay
queso fresco khong?
-An thit bo, heo, hay ga tai hodc nau khong k§ khong?
-An hai san song hay hot dog chua him nong khong?
-An trimg song hay trimg nau con 16ng khong?
13. Con cua quy vi ¢6 dn nhitng thir nhu bui, dat sét, mat son, hay bot ho khong? Di Thue
e (Néu co) Xin cho t6i biét rd hon.
14. Trong nha quy vi c6 ai hat thudc khong? Bi Anh Huong boi Khoi
o (Néu co) Xin cho t6i biét r& hon. Thude cuia Nguoi Hat
Thuoc
15. Trong doi sdng ctia quy vi ¢6 ai 1am tén thuong dén quy vi hodc (cac) con ctia quy vi | Nan Nhian Bao Hanh
khong? (trong 6 thang qua)
e (Néu co) Xin cho t6i biét rd hon.

Luwuy: Trong cudc phong vin vé nguy co hiy xem xét thém nhitng nguy co sau ddy 1a nhitng diéu chua dugc dé cap
dén trong cac cau hoi trudc:

Lén Cian Chim

Cham Soc Bao Dudng (trong 6 thang qua)

Nguoi Cham Séc Bi Gidi Han Kha Nang Pua Ra cac Quyét Dinh Vé An Udng

Nguoi Cham Soc Nghién Rugu/Ma Tuy

Di Dan

Vo6 Gia Cu

Néu khong tim ra dwgc nguy co nao, cho la:

e Khéng Lam Theo Cac Hudng Dan Vé Cach Nudi Tré (12-23 thang)
e Khéng Lam Theo Cac Huéng Dan Vé Cach An Udng Kiéng Cit (2-5 tudi)

Thong tin nay c6 san bang hinh thire khac cho nguoi Khuyét tét, khi c6 yéu cau.
Muon xin ban nay, hay goi so 1-800-841-1410 (TDD/TTY 1-800-833-6388).

Co quan ndy cung cap co hoi binh dang cho moi nguoi.
Chuong Trinh Dinh Dudng WIC cua Tiéu Bang Washington khong ky thi.
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