Frijoles secos, chicharos, lentejas

APROBADO NO APROBADO

Puede escoger No compre

Bolsas de 16 0z Cajas

A granel (se vende por peso) Latas

Cualquier marca Con sabores anadidos, alimentos o
Cualquier variedad especias

No organico u organico Cebada

Mezcla de frijoles y arroz
Granos de café

Frijoles refritos en polvo
Congelados

Ejotes

Frijolitos de dulce

Sopa o mezcla de sopa
Vainas de vainilla

Consejo de compra

Puede escoger frijoles secos,
chicharos y lentejas o mantequilla
de mani.

Consulte la pagina 25 para
obtener informacién acerca de la
mantequilla de mani.



