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Aprobado NO aprobado

 Debe ser
Recipiente de 16 OZ
Solidificado con calcio 

Puede escoger
En cubos o rebanadas
No orgánico u orgánico
Refrigerada

Estas marcas y tipos:
Azumaya Extra Firm
Azumaya Firm
Azumaya Silken
House Foods Extra Firm
House Foods Firm
House Foods Medium Firm
Nasoya Organic Silken
Nasoya Organic Sprouted  
Super Firm
O Organic Silken
O Organic Sprouted Extra Firm

 No compre
Con sabores añadidos, alimentos o 
especias
Horneado
Tofu para postre
Sin refrigerar

Tofu


