
للأطفال19-لقاحات كوفيد

الأوصياء/ما ينبغي أن يعرفه أولياء الأمور

:للحصول على إجابات للأسئلة

ل بزيارة VaccinateWA.org/kids: تفضَّ

#واضغط على، VAX-HELP(1-833-829-4357)-833-1: اتصِل على الرقم

.تتوفر المساعدة في ترجمة اللغات

عدد الجرعات التي يحتاج الطفل إلىما 

؟تلقيها

  المتحدة الولايات في طفل مليون15من  أكثر أصيب ،الجائحة بداية منذ

أخف غالباً في الأطفال 19-بينما تكون الإصابة بكوفيد. 19-يدبكوف

ديد بالمقارنة بالبالغين، فلا يزال ممكناً أن يصاب الأطفال بمرض ش

وينشرونه إلى الأصدقاء والأسرة من ضعاف المناعة أو المهددين بطرق

.أخرى

هي المسؤولة في الوقت الحالي عن 19-تعُدَ المتحورات الجديدة من كوفيد

ي معظم حالات العدوى وحالات الإقامة في المستشفيات لتلقي العلاج ف

ا في هذا اللقاح فعال جدً أنأثبتت التجارب السريرية . الولايات المتحدة

اض سيكونون أقل عرضة للإصابة بأعر.لدى الشباب19-الوقاية من كوفيد

يروس مرضية شديدة، أو دخول المستشفى، أو الوفاة في حالة الإصابة بف

.19-كوفيد

.لامتهموتلقي التطعيم هو الطريقة المثلى للحفاظ على صحة أطفالك وس

لماذا ينبغي أن يتلقى الأطفال اللقاح؟

أشهر 6يحصل الأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين •

نة من 4و جرعات من 3سنوات على سلسلة مُكوَّ

نة من جرعتيَن م ،Pfizerلقاح  ن لقاح أو سلسلة مُكوَّ

Moderna.

سنوات 5الذين يبلغون من العمر يحصل الأطفال •

أو لقاح  Pfizerعلى جرعة واحدة من لقاح فأكثر 

Moderna.

كيف سيفيد ذلك في المنزل؟

أن يحُافظ على حماية الأطفال من المرض، وهو ما 19-يمكن للقاح كوفيد

استضافتها يمكن التجمعات في الأماكن المغلقةأنيعني 

.بأمان أكثرأو حضورها

في اللقاح على الحصول سيساعد

الأسرة حماية الأطفال وأفراد 

.الواحد المنزل في المقيمين

ينبغي أن تستمر العائلات 

في اتباع إجراءات السلامة 

الأخرى الموصى بها 

لأجل الحماية 

.القصوى

متاح للأشخاص الذين يبلغون من19-اللقاح المضاد لكوفيد

.أشهر فأكثر6العمر 

  حتى طفالللأ مجاني بشكل   بها الموصى اللقاحات جميع واشنطن ولاية توفر

ذهب التي تالمعتاد أو العيادة المعتادةأطفالكاسأل طبيب  عامًا 18 عمر

.19-إن كان لديهم لقاح كوفيدإليها

م لديها ليس التي للأسر يمكن بخط لاتصالا بالفعل صحية رعاية خدمة مُقد ِّ

Help Me Grow WA أو2588-322-800-1الرقم على الساخن  

  على للعثورParentHelp123.org الإلكتروني الموقع إلى الانتقال

م  هذه وتكون أخرى صحية موارد أو ،عيادة أو ،صحية رعاية خدمة مُقد ِّ

.اللغات ترجمة في المساعدة وتتوفر ،مجانية الخدمة

واستخدام VaccineLocator.doh.wa.govيمكنك كذلك زيارة 

.فالالفلتر لترى قائمة بالأماكن القريبة منك حيث يتوفر لقاح الأط

كيف يحصل طفلي على اللقاح؟

6مر ينبغي للأطفال الذين يبلغون من الع

أشهر فأكثر، الذين يعانون من ضعف 

سلة المناعة الحاد أو المتوسط، تلق ِّي سل

نة من  جرعات، ويمكنهم الحصول 3مُكوَّ

على جرعات إضافية بعد مرور شهرين 

.  على الأقل من حصولهم على آخر جرعة
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ل بالرقم  نرجو من العملاء المصابين بالصمم . 0127-525-800-1لطلب الحصول على هذه الوثيقة بتنسيق آخر، اتصِّ

أو إرسال بريد إلكتروني إلى العنوان ( Washington Relay)711أو صعوبة في السمع الاتصال بالرقم 
civil.rights@doh.wa.gov

للأطفال19-الأسئلة الأكثر شيوعًا بشأن لقاح كوفيد

إلى موعدهم؟معهم عند الحضورما الذي يحتاج الأطفال إلى جلبه

ينبغي أن يسألوا في موقع اللقاح عما . للقاحعامًا 18في معظم الحالات، سيحتاج أولياء الأمور والأوصياء إلى تقديم موافقة على تلقي من تقل أعمارهم عن 

.  يحتاجونه للموافقة

خطرًا حقيقياً على طفلي؟19-هل يمثل كوفيد

:أقل من البالغين، فإن الأطفال يمكن أن19-عدد الأطفال الذين أصيبوا بعدوى كوفيدأنرغم 

19-يصابوا بعدوى الفيروس المسبب لكوفيد•

19-يمرضوا أو يتوفوا جراء كوفيد•

إلى غيرهم19-ينشروا كوفيد•

 Multisystem Inflammatoryأو بمرض التهابي خطير يسمى " الإصابة طويلة الأمد بكوفيد"، مثل 19-يصابوا بمضاعفات خطيرة بسبب كوفيد•

Syndrome(MIS-Cالمتلازمة الالتهابية متعددة الأجهزة ،)

.19-طر الإصابة بكوفيدفوائد تلقي اللقاح تفوق كثيرًا خإن . آثار جانبية قليلة جدًا في تلك الفئة، وهو يحميهم بفاعلية جيدة جدًا من المرضأن اللقاح لهتبين

في الأطفال؟لتلقي اللقاحما الآثار الجانبية الشائعة 

.خطر الآثار الجانبية لتلقي اللقاح19-تفوق المخاطر الصحية التي يتعرض لها الأطفال عند الإصابة بكوفيد

.عراض عادةً خفيفةوتكون تلك الأ. تتضمن الآثار الجانبية الأكثر شيوعًا ألم الذراع، وتعباً، وصداعًا، وألم العضلات، مثل أعراض اللقاحات الروتينية الأخرى

.ينوتتراوح شدة اآلثار الجانبية بصفة عامة من خفيفة إلى معتدلة الشدة، وحدثت خالل يومين من تلقي اللقاح، وزال أغلبها خالل يوم أو يوم

هل اللقاح آمن لطفلي؟

 .الشباب على للقاح السريرية التجارب في خطيرة جانبية آثار ترُصد لم. نعم، يعد اللقاح آمناً للأطفال

.الدراسات لا تزال جارية، ولدى الولايات المتحدة نظم سلامة قوي جدًا فيما يخص اللقاحات لرصد أي علامات تحذيرية مبكرًا

أين يمكنني الذهاب؟. لدي المزيد من الأسئلة

.يمكنك التحدث مع مقدم الرعاية الصحية المعتاد لطفلك كذلكا، كمVaccinateWA.org/kidsاعثر على إجابات لمزيد من الأسئلة عن طريق 
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