o VACCINURILE ANTI-
DATE CONCRETE: ;5.9 SI SARCINA
Exista multa dezinformare privind

vaccinurile anti-COVID-19 si sarcina.
Sa discutam despre cateva aspecte cunoscute!

Vaccinurile anti-COVID-19 sunt sigure inainte, in timpul si dupa sarcina.
American College of Obstetricians and Gynecologists (ACOG, Colegiul American al Obstetricienilor
si Ginecologilor) si Centers for Disease Control and Prevention (CDC, Centrele pentru controlul si
prevenirea bolilor) recomanda vaccinarea in timpul sarcinii pentru a asigura protectia impotriva
formelor grave de COVID-19.

Persoanele insarcinate prezinta risc crescut de a dezvolta forme grave si

complicatii in caz de imbolnavire cu COVID-19.

imbolnavirea grava cu COVID-19 in timpul sarcinii sau dupa aceasta poate creste semnificativ riscul de
spitalizare cu ventilator, de complicatii pe durata sarcinii, de nastere prematura sau de nastere a unui
copil mort.

Nu exista dovezi care sa sugereze faptul ca vaccinul anti-COVID-19 cauzeaza
malformatii, avort spontan, nastere prematura, nasterea unui copil mort sau
alte complicatii.

Pe de alta parte, se cunoaste acum faptul ca infectia cu COVID-19 cauzeaza toate aceste complicatii.

Puteti sa va vaccinati in siguranta daca alaptati.
Prin laptele matern anticorpii se pot transmite catre copil, protejandu-l impotriva infectarii cu COVID-19
pana la 6 luni, cand devine eligibil pentru vaccinare.

Resurse:
COVID-19 Vaccines While Pregnant or Breastfeeding (cdc.gov) | https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/recommendations/pregnancy.html

(numai engleza, spaniold, coreeanad, viethameza si chinezad)
Pregnant and Recently Pregnant People | CDC | https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/pregnant-people.html (numai engleza)

The COVID-19 Vaccine and Pregnancy: What You Need to Know | Johns Hopkins Medicine | https://www.hopkinsmedicine.org/health/conditions-and-diseases/

coronavirus/the-covid19-vaccine-and-pregnancy-what-you-need-to-know (numai engleza)
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