
건강한 식품과 사용 요령을 
알려드립니다.

서로 돌봐주는 지역사회를 
만듭니다.

WIC 이외의 서비스도  
소개해드립니다.

자격이 되는지  

확인해보세요

전화: 1-800-322-2588 
문자: “WIC”라는 메시지를  
 96859로 전송  
웹사이트: ParentHelp123.org

건강한 식품
및 다양한 혜택!

http://parenthelp123.org
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본 기관은 균등 기회 제공 기관입니다.  

Washington State WIC Nutrition Program(워싱턴주 
WIC 영양 프로그램)은 차별하지 않습니다. 본 문서를 
다른 형식으로 요청하려면 1-800-841-1410로 

전화하십시오. 청각 장애가 있는 고객은 
전화 711(Washington Relay) 또는 이메일 

civil.rights@doh.wa.gov로 연락하시면 됩니다.

WIC는 식품만 지원하지 않습니다.  
오셔서 저희 영양사와 모유수유 동료 상담가를 

만나보세요. 이야기를 듣고, 정보를 공유하고, 

조언과 정신적인 지원을 해드립니다. 

어떤 가정이든 규모나 형태와 상관없이 
WIC 자격이 될 수 있습니다.

워싱턴주 건강 혜택을 받는 가정일수록 
WIC 자격 요건 충족 가능성이 높습니다.

맞벌이 부모를 둔 자녀들도 WIC 자격이 

될 수 있습니다.


