
Мы предоставляем вам продукты  
здорового питания, а также  
рекомендации по их употреблению.

Мы предлагаем сообщество поддержки.

Мы обеспечиваем доступ  
к услугам по уходу не только  
в рамках программы WIC.

ПРОВЕРИТЬ  
СООТВЕТСТВИЕ  
КРИТЕРИЯМ
ЗВОНИТЕ:	 1-800-322-2588	
ПИШИТЕ:	 WIC	на	номер	96859		
ПОСЕТИТЕ:	 ParentHelp123.org

ПРОДУКТЫ 
ЗДОРОВОГО ПИТАНИЯ 
И МНОГОЕ ДРУГОЕ 

http://parenthelp123.org
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Эта	организация	предоставляет	равные	возможности	

всем	участникам.	Washington	State	WIC	Nutrition	Program	
(Программа	питания	WIC	штата	Вашингтон)	не	проводит	

политику	дискриминации.	Чтобы	заказать		документ	в	другом	
формате,	пожалуйста	позвоните	1-800-841-1410.	Для	людей	
с	нарушениям	слуха,	пожалуйста	позвоните	711	или	пошлите	

запрос	по	электронной	почте:	civil.rights@doh.wa.gov.

ПРОГРАММА WIC — ЭТО НЕ ПРОСТО 
ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ.  
Наши	специалисты	по	вопросам	питания	и	грудного	
вскармливания	всегда	готовы	выслушать,	поделиться	
информацией,	а	также	предоставить	советы	и	моральную	
поддержку.	

На	участие	в	программе	WIC	могут	претендовать ЛЮБЫЕ 
СЕМЬИ.

БОЛЬШИНСТВО СЕМЕЙ, ПОЛУЧАЮЩИХ 
ПОСОБИЕ НА МЕДИЦИНСКОЕ 
ОБСЛУЖИВАНИЕ от	штата	Вашингтон,	имеют	право	
участвовать	в	программе	WIC.

ЕСЛИ РОДИТЕЛИ РАБОТАЮТ, ТО ДЕТИ  
не	лишаются	права	стать	участниками	программы	WIC.


