COVID-19 fi

Ulka

Ta/

HEALTH

Yoo ulfa taatan dhukkuba cimaa COVID-19 irraa dhufuuf saaxilamummaan
keessaan guddaa ta'uu mala. Yeroo ulfaa keessanitti fayyaa keessan
eeguu fi COVID-19 irraa of eeguuf gorsi muraasni kunooti:

Ogeessa eegumsa fayyaa keessan
waliin yeroo ulfaa akkamitti fayyaa ta'uu
fi of eeggannoo akka gootan haasa'aa.
Yoo ogeessa eegumsa fayyaa hin gabdan
ta'e, buufata fayyaa hawaasaa naannoo
keessaniif yookiin muummee fayyaatti
bilbilaa.

Yoo kanneen kana gadii gabdu ta'e
911 irratti bilbilaa:

» Rakkoo harganuu (yeroo ulfaa kan isiniif
baratamaa ta’'e caalaa)

Dhukkubbiin yookiin dhiibbaa laphee
keessaa walitti fufaa ta'e

» Tasa jaanja'uu
» Namoota biroof deebii kennuu dadhabuu
* Hidhiin yookiin fuulli cuquliisa ta'uu

Hamma danda'ametti
naannoo namoota biroo
ta'uu irraa fagaadhaa.
Yeroo namoota biroo waijjiin
yeroo dabarsitan, faana

6 fagaachuu fi haguuggii
afaanii fi funyaanii uffachuu
gabdu.

Gara beellama kunuunsa
dahumsa duraa hunda
deemaa.

Yoo xiqqaate dhiyeessii
gorichaa kan guyyoota
30 gabaachuu keessan
mirkaneeffadhaa.

Ji'a ulfaa keessan isa
dhumaatti namoota

biroo irraa fagaachuuf
of eeggannoo
dabalataa taasisaa.

Yeroo namoota bira jiraachuu
dirgamtan, haguuggii afaanii fi
funyaanii uffachuudhaan
namoota biroo irraa faana 6
fagaadhaa.
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