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Phong ngtra cim gia cam: giir an toan cho ban thén va
gia dinh cua quy vi véi thiét bi bao hé cd nhan

Cdi bé thiét bi bdo hé cd nhdn mét cdch

an toan:

1. Vésinh va kh( trung Ging

2. Cailng

3. Céivaxuly do quan bao hé, tranh cham vao da
hodc 4o quan bén trong khi quy vi thuc hién

4. Thao va xu ly géng tay

5. Rua tay bang xa phong va nudc

6. Thao mat kinh bao ho, bao trum téc va mat
na/khu trang

7. Vésinh va khtr tring méat kinh bao ho va mat na
phong déc néu co thé st dung lai

8. Rua tay ngay bang xa phong va nuéc mot lan nita

9. Hay nhé rang bén ngoai thiét bi bao ho ca nhan
cla quy vi bi nhiém ban; tranh cham vao da hoac

4o quan bén trong clia quy vi trong khi mac hoac
cGi b thiét bi bao hd ca nhan

)

DE yéu cau tai liéu nay & cac dinh dang khac, hay goi 1-800-525-0127. Khach hang bi khiém thinh
hodc kho nghe, vui Idng goi 711 (Washington Relay) hodc gli email dén civil.rights@doh.wa.gov.

Néu nhom hodc noi lam viéc clia quy vi duong tinh véi
ciim gia cam hodc néu quy vi dang doi két qua xét

nghiém, viéc mang thiét bi bdo hé ca nhan (PPE) c6 thé
giup gilr gin stic khoe cho quy vi va gia dinh ctia minh.

\

Mang thiét bi bao hé ca nhan khi ti€p xdc vdi gia
cam bi 6m hodc chét, phan ctia chiing hoac bat ky
thi gi trong chudng hodc khi vao bat ky noi nao cé
gia cam bi 6m hoac chét.

Ruta tay bang xa phong va nudc sau khi ¢éi bo thiét
bi bdo hé ca nhan.

Khéng mang hodc cat do quan hodac thiét bi nhiém
ban trong nha ctia quy vi hodc gilt xa nai lam viéc
clQia quy Vvi.

Lién hé vai sdy té dia phuong clia quy vi dé dugc
huéng dan thém. Quy vi c6 thé goi dén s6
206-418-5500 dé hoi thong tin lién hé s¢ y té dia
phuong cla quy vi.
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