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泵奶器資源 

利用以下資源瞭解有關透過華盛頓州 WIC 提供的泵奶器的更多資訊。 

Ardo 

• Alyssa 泵奶器 – 使用方法： bit.ly/AlyssaBP1 (Video)

• Alyssa 泵奶器 – 組裝方法：bit.ly/AlyssaBP2 (Video)

• Alyssa 泵奶器 – 透過手機操作： bit.ly/AlyssaBP3 (Video)

• Bellis 快速指南： bit.ly/BellisGuide (PDF)

• 乳房護罩插件 – 組裝方法： bit.ly/Breast-shell (Video)

• Pumpset – 組裝方法： bit.ly/Pumpset1 (Video)

• Pumpset – 拆卸和清潔方法： bit.ly/Pumpset2 (Video)

Hygeia 

• EnDeare, Case, Universal PAS 個人配件套裝說明： bit.ly/HygeiaHowTo4

(Video)

• EnDeare 和 EnJoye –個人配件套裝安裝方法： bit.ly/HygeiaHowTo5 (Video)

• Enjoye、Evolve 和 PRO 泵奶器影片：bit.ly/HygeiaHowTo1 (Webpage) （英語和西班牙語）

• Evolve 泵奶器 – 操作方法：bit.ly/HygeiaHowTo6 (Video) （英語）；

bit.ly/HygeiaHowTo6-SP (Video) （西班牙語）

• 單手雙階段手動泵奶器： bit.ly/HygeiaHowTo3 (Video)

• Pro 泵奶器教學影片 G2：bit.ly/HygeiaHowTo2 (Video) （英語）；

bit.ly/HygeiaHowTo2-SP (Video) （西班牙語）

Lansinoh 

• 母乳收集器矽膠泵奶器： bit.ly/LBCollector (Video)

• 矽膠泵奶器資訊： bit.ly/LSiliconeBP (PDF)

• Smartpump 2.0: bit.ly/smartpump2 (Video)

• Smartpump 2.0 – 組裝方法： bit.ly/LS2HowTo (Video)

• Smartpump 2.0 雙電動泵奶器： bit.ly/LS2double (PDF)

• Smartpump 3.0 – 介紹: bit.ly/smartpump3 (Video)

Medela 

• Lactina 泵奶器 – 組裝方法： bit.ly/LactinaHowTo (Video)

• Pump In Style （帶 MaxFlow）影片：

o 開始使用： bit.ly/PSGet-Started (Video)

o 拆卸、清潔、組裝與操作方法：bit.ly/PSHow-To (Video)

o 吸乳護罩尺寸： bit.ly/PS-Shield (Video)

o 排除吸力低或無吸力的故障： bit.ly/PS-Suction (Video)

o 排除電源問題： bit.ly/PS-Power (Video)
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Medela （繼續） 
o 吸乳導管和適配器： bit.ly/PS-Tubing-Adapter (Video)

o 配件相容性影片： bit.ly/PS-Accessory1 (Video)

o 配件相容性圖表： bit.ly/PS-Accessory2 (PDF)

Rumble Tuff 
• Breeze – 介紹： bit.ly/RTBreeze (Video)

• Breeze Pro 多用戶指南： bit.ly/BPGuide1 (PDF)

• Breeze Pro 多用戶泵奶器： bit.ly/BreezePro (Video)

• Expression 系列組合套裝 – 組裝方法： bit.ly/RTHowTo1 (Video)

• Sweet Essence 手動泵奶器 – 使用和組裝方法： bit.ly/RTHowTo2 (Video)

• Wave Form – 介紹： bit.ly/RTWaveForm (Video)

Unimom 

• Opera 多用戶

o Opera 影片指南和教程： bit.ly/Opera-videos (Webpage)

o Opera 醫院級可擕式泵奶器 – 使用方法： bit.ly/OperaHG

(Video)

o Opera 快速操作指南： bit.ly/OperaGuide2 (Video)

o Opera 和 Minuet 泵（配有 Zomee 的免提式收集杯）： bit.ly/OperaHF (Video)

• 矽膠免提式收集杯 – 組裝方法： bit.ly/SiliconeHF (Video)

• Zomee 指南和教程： bit.ly/Zomee-videos (Webpage)

• Zomee Fit

o Zomee Fit 穿戴式泵奶器： bit.ly/ZFit (Video)

o Zomee Fit – 組裝方法： bit.ly/ZFitHowTo1 (Video)

o Zomee Fit – 清潔方法： bit.ly/ZFitHowTo2 (Video)

• Zomee 免提式收集杯 – 組裝方法： bit.ly/ZomeeHF (Video)

• Zomee Z2

o Z2 示範手冊： bit.ly/Z2booklet (PDF)

o Z2 雙電動泵奶器： bit.ly/Z2double (Video)

o Z2 – 使用方法：bit.ly/Z2HowTo1 (Video) （英語）； bit.ly/Z2HowTo1-SP (Video) （西班牙

語）

o Z2 – 組裝方法：bit.ly/Z2HowTo2 (Video) （英語）；

bit.ly/Z2HowTo2-SP (Video) (西班牙語）

o Z2 – 清洗方法：bit.ly/Z2HowTo3 (Video) （英語）； bit.ly/Z2HowTo3-SP (Video) （西班牙

語）

請掃描二維碼！ 

掃描此二維碼即可

獲得資源連結的數

位副本。

DOH 961-1281 October 2023 Traditional Chinese 

本機構提供平等機會。華盛頓州 WIC 不歧視任何人。如需獲取本文件的其他格

式，請致電 1-800-841-1410。聽障或聽不清的客戶，請致電 711 (Washington Relay) 

或寄電子郵件至 wic@doh.wa.gov。 
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