
ਕਮਜ਼ੋਰ ਇਮਮਊਨੀਟੀ ਵਾਲ ੇਲੋਕਾ ਂਲਈ COVID-19 ਵੈਕਸੀਨ  
ਰੈਫਰੈਂਸ ਗਾਈਡ
ਜਿਹਨਾ ਂਲੋਕਾ ਂਦੀ ਇਜਿਊਨੀਟੀ ਕਿਜ਼ਰੋ ਹ,ੈ ਉਹਨਾ ਂਨੂੰ COVID-19 ਸਿੇਤ ਹਰੋ ਕਈ ਜਕਸਿ ਦੀਆ ਂਜਿਿਾਰੀਆ ਂਹਣੋ ਦਾ ਖ਼ਤਰਾ ਵੀ ਜਜ਼ਆਦਾ ਹੁਦੰਾ ਹ।ੈ 

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੀ ਮੈਡੀਕਲ ਸਥਿਤੀ ਹੇਠ ਥਲਖੀਆ ਂਥਿੱਚੋੋਂ ਕੋਈ ਹੈ ਤਾ ਂਤੁਹਾਡੀ ਇਥਮਊਥਿਟੀ ਨੂੰ ਦਰਥਮਆਿੇ ਤੋਂ ਗੰਭੀਰ ਰੂਪ ਥਿੱਚੋ ਕਮਜ਼ੋਰ ਮੰਥਿਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ 
ਤਾ ਂCOVID-19 ਿੈਕਸੀਿ ਦੀ ਇੱਕ ਿਾਧੂ ਖੁਰਾਕ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਫਾਇਦੇਮੰਦ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਥਿੱਚੋ ਉਹ ਲੋਕ ਸ਼ਾਮਲ ਹਿ:

• ਜਿਹਨਾ ਂਦਾ ਜਟਉਿਰ ਿਾ ਂਿਲੱਡ ਕੈਂਸਰ ਲਈ ਇਲਾਿ ਚੱਲ ਜਰਹਾ ਹੈ
• ਜਿਹਨਾ ਂਨੇ ਆਪਣੇ ਜਕਸੇ ਅੰਗ ਦਾ ਟ੍ਰਾਸਂਪਲਾਟਂ ਕਰਵਾਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਜਿਊਨ ਜਸਸਟਿ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਘਟਾਉਣ ਲਈ ਦਵਾਈ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ
• ਜਿਹਨਾ ਂਨੇ ਜਪਛਲੇ 2 ਸਾਲਾ ਂਦ ੇਅੰਦਰ ਸਟੈਿ ਸੈਲ ਟ੍ਰਾਸਂਪਲਾਟਂ ਕਰਵਾਇਆ ਹੈ ਿਾ ਂਇਜਿਊਨ ਜਸਸਟਿ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਘਟਾਉਣ ਲਈ ਦਵਾਈ ਲੈ ਰਹ ੇਹਨ
• ਜਿਹਨਾ ਂਜਵੱਚ ਦਰਜਿਆਨੀ ਿਾ ਂਗੰਭੀਰ ਪ੍ਰਾਇਿਰੀ ਇਿਯੂਨੋਡਫੀਸ਼ੈਂਸੀ ਹੈ (ਜਿਵੇਂ ਜਕ DiGeorge ਜਸੰਡਰੋਿ, Wiskott-Aldrich ਜਸੰਡਰੋਿ)

• ਜਿਹਨਾ ਂਨੂੰ ਐਡਵਾਸਂਡ ਿਾ ਂਇਲਾਿ ਨਾ ਕੀਤੀ ਐੱਚ.ਆਈ.ਵੀ ਦੀ ਜਿਿਾਰੀ ਹੈ
• ਿ ੋਲੋਕ ਉੱਚ-ਖੁਰਾਕ ਵਾਲੇ ਕੋਰਟੀਕੋਸਟੀਰੋਇਡਸ ਿਾ ਂਹੋਰ ਦਵਾਈਆ ਂਦ ੇਨਾਲ ਇਲਾਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਰਹ ੇਹਨ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਸਰੀਰ ਦੀ ਰੋਗ ਪ੍ਰਤੀਰੋਧਕ ਸ਼ਕਤੀ 

ਘੱਟ ਸਕਦੀ ਹੈ

ਇਸ ਸੂਚੀ ਜਵੱਚ ਕਿਜ਼ੋਰ ਇਜਿਊਨੀਟੀ ਵਾਲੀਆ ਂਸਾਰੀਆ ਂਅਵਸਥਾਵਾ ਂਸ਼ਾਿਲ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਵਾਧੂ ਖੁਰਾਕਾ ਂਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਲਾਭਦਾਇਕ ਹੋਣਗੀਆ ਂਿਾ ਂਨਹੀਂ ਇਹ ਿਾਣਨ 
ਲਈ ਜਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਆਪਣ ੇਡਾਕਟਰ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰੋ। ਿ ੇਤੁਹਾਡੀ ਇਜਿਊਨੀਟੀ ਕਿਜ਼ੋਰ ਹੈ, ਤਾ ਂਹੇਠਾ ਂਜਦੱਤ ੇਚਾਰਟ ਤੋਂ ਿਾਣ ੋਜਕ COVID-19 ਤੋਂ ਸੁਰੱਜਖਅਤ ਰਜਹਣ 
ਲਈ ਤੁਸੀਂ ਜਕੰਨੀਆ ਂਖੁਰਾਕਾ ਂਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਯੋਗ ਹੋ:

ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਿੈਕਸੀਿ 
ਲਗਿਾਈ ਹੈ...

ਥਜਹੜੇ ਲੋਕਾ ਂਿੇ ਪਥਹਲਾ ਂCOVID-19 ਿੈਕਸੀਿ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕੀਤੀ ਹੈ ਥਜਹੜੇ ਲੋਕਾ ਂਿੇ ਪਥਹਲਾ ਂCOVID-19 ਿੈਕਸੀਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਿਹੀਂ ਕੀਤੀ ਹੈ

Moderna

(6+ ਿਹੀਨੇ ਦੀ 
ਉਿਰ)

ਪਥਹਲਾ ਂ1 ਖੁਰਾਕ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਹੈ:
ਪਥਹਲੀ ਖੁਰਾਕ ਤੋਂ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ 4 ਹਫ਼ਜਤਆ ਂਿਾਅਦ 2023-2024 ਦੀ 

ਅੱਪਡੇਟ ਕੀਤੀ ਵੈਕਸੀਨ ਦੀ ਦੂਿੀ ਖੁਰਾਕ 
ਦੂਜੀ ਖੁਰਾਕ ਤੋਂ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ 4 ਹਫ਼ਜਤਆ ਂਿਾਅਦ 2023-2024 ਦੀ 

ਅੱਪਡੇਟ ਕੀਤੀ ਵੈਕਸੀਨ ਦੀ ਤੀਿੀ ਖੁਰਾਕ ਪਥਹਲੀ ਖੁਰਾਕ: 2023-2024 ਦੀ ਅੱਪਡੇਟ ਕੀਤੀ ਵੈਕਸੀਨ

ਦੂਜੀ ਖੁਰਾਕ: ਪਜਹਲੀ ਖੁਰਾਕ ਤੋਂ 4 ਹਫ਼ਜਤਆ ਂਿਾਅਦ 2023-2024 ਦੀ ਅੱਪਡੇਟ ਕੀਤੀ ਵੈਕਸੀਨ

ਤੀਜੀ ਖੁਰਾਕ: ਦੂਿੀ ਖੁਰਾਕ ਤੋਂ 4 ਹਫ਼ਜਤਆ ਂਿਾਅਦ 2023-2024 ਦੀ ਅੱਪਡੇਟ ਕੀਤੀ ਵੈਕਸੀਨ

ਜੇ ਪਥਹਲਾ ਂ2 ਜਾ ਂਿੱਧ ਖੁਰਾਕਾ ਂਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀਆ ਂਹਿ:
ਆਖਰੀ ਖੁਰਾਕ ਤੋਂ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ 4 ਹਫ਼ਜਤਆ ਂਿਾਅਦ 2023-2024 ਦੀ 

ਅੱਪਡੇਟ ਕੀਤੀ ਵੈਕਸੀਨ ਦੀ 1 ਖੁਰਾਕ

ਜੇ ਪਥਹਲਾ ਂ3 ਜਾ ਂਿੱਧ ਖੁਰਾਕਾ ਂਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀਆ ਂਹਿ:
ਆਖਰੀ ਖੁਰਾਕ ਤੋਂ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ 8 ਹਫ਼ਜਤਆ ਂਿਾਅਦ 2023-2024 ਦੀ 

ਅੱਪਡੇਟ ਕੀਤੀ ਵੈਕਸੀਨ ਦੀ 1 ਖੁਰਾਕ

Pfizer

(6+ ਿਹੀਨੇ ਦੀ 
ਉਿਰ)

ਪਥਹਲਾ ਂ1 ਖੁਰਾਕ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਹੈ:
2023-2024 ਦੀ ਅੱਪਡੇਟ ਕੀਤੀ ਵੈਕਸੀਨ ਦੀ ਦੂਿੀ ਖੁਰਾਕ

ਪਜਹਲੀ ਖੁਰਾਕ ਤੋਂ 3 ਹਫ਼ਜਤਆ ਂਿਾਅਦ

2023-2024 ਦੀ ਅੱਪਡੇਟ ਕੀਤੀ ਵੈਕਸੀਨ ਦੀ ਤੀਿੀ ਖੁਰਾਕ

6 ਿਹੀਨੇ - 4 ਸਾਲ ਦ ੇਿੱਜਚਆ ਂਲਈ ਦੂਿੀ ਖੁਰਾਕ ਤੋਂ 8 ਹਫ਼ਜਤਆ ਂ
ਿਾਅਦ ਅਤੇ ਹੋਰ ਉਿਰ ਦ ੇਲੋਕਾ ਂਲਈ ਦੂਿੀ ਖੁਰਾਕ ਤੋਂ 4 ਹਫ਼ਜਤਆ ਂ

ਿਾਅਦ

ਪਥਹਲੀ ਖੁਰਾਕ: 2023-2024 ਦੀ ਅੱਪਡੇਟ ਕੀਤੀ ਵੈਕਸੀਨ

ਦੂਜੀ ਖੁਰਾਕ: ਪਜਹਲੀ ਖੁਰਾਕ ਤੋਂ 3-8 ਹਫ਼ਜਤਆ ਂਿਾਅਦ 2023-2024 ਦੀ ਅੱਪਡੇਟ ਕੀਤੀ 
ਵੈਕਸੀਨ

ਤੀਜੀ ਖੁਰਾਕ: 6 ਿਹੀਨੇ - 4 ਸਾਲ ਦ ੇਿੱਜਚਆ ਂਲਈ ਦੂਿੀ ਖੁਰਾਕ ਤੋਂ 8 ਹਫ਼ਜਤਆ ਂਿਾਅਦ ਅਤੇ 
ਹੋਰ ਉਿਰ ਦ ੇਲੋਕਾ ਂਲਈ ਦੂਿੀ ਖੁਰਾਕ ਤੋਂ 4 ਹਫ਼ਜਤਆ ਂਿਾਅਦ 2023-2024 ਦੀ ਅੱਪਡੇਟ ਕੀਤੀ 

ਵੈਕਸੀਨ

ਜੇ ਪਥਹਲਾ ਂ2 ਜਾ ਂਿੱਧ ਖੁਰਾਕਾ ਂਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀਆ ਂਹਿ:
2023-2024 ਦੀ ਅੱਪਡੇਟ ਕੀਤੀ ਵੈਕਸੀਨ ਦੀ 1 ਖੁਰਾਕ।

6 ਿਹੀਨੇ - 4 ਸਾਲ ਦ ੇਿੱਜਚਆ ਂਲਈ ਦੂਿੀ ਖੁਰਾਕ ਤੋਂ 8 ਹਫ਼ਜਤਆ ਂ
ਿਾਅਦ ਅਤੇ ਹੋਰ ਉਿਰ ਦ ੇਲੋਕਾ ਂਲਈ ਦੂਿੀ ਖੁਰਾਕ ਤੋਂ 4 ਹਫ਼ਜਤਆ ਂ

ਿਾਅਦ

ਜੇ ਪਥਹਲਾ ਂ3 ਜਾ ਂਿੱਧ ਖੁਰਾਕਾ ਂਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀਆ ਂਹਿ:
2023-2024 ਦੀ ਅੱਪਡੇਟ ਕੀਤੀ ਵੈਕਸੀਨ ਦੀ 1 ਖੁਰਾਕ।

 ਆਖਰੀ ਖੁਰਾਕ ਤੋਂ 8 ਹਫ਼ਜਤਆ ਂਿਾਅਦ

Novavax

(12+ ਸਾਲ ਦੀ ਉਿਰ)

ਪਥਹਲਾ ਂ1 ਜਾ ਂਿੱਧ ਖੁਰਾਕਾ ਂਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀਆ ਂਹਿ:
ਆਖਰੀ ਖੁਰਾਕ ਤੋਂ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ 8 ਹਫ਼ਜਤਆ ਂਿਾਅਦ 2023-2024 ਦੀ 

ਅੱਪਡੇਟ ਕੀਤੀ ਵੈਕਸੀਨ ਦੀ 1 ਖੁਰਾਕ

ਪਥਹਲੀ ਖੁਰਾਕ: ਅੱਪਡੇਟ ਕੀਤੀ ਵੈਕਸੀਨ

ਦੂਜੀ ਖੁਰਾਕ: ਪਜਹਲੀ ਖੁਰਾਕ ਤੋਂ 3 ਹਫ਼ਜਤਆ ਂਿਾਅਦ ਅੱਪਡੇਟ ਕੀਤੀ ਵੈਕਸੀਨ 



ਕੋਈ ਹੋਰ ਸਿਾਲ ਹੈ? ਇੱਿੇ ਜਾਓ: VaccinateWA.org

ਅਕਸਰ ਪੁੱਛੇ ਜਾਣ ਿਾਲੇ ਸਿਾਲ 
ਥਕਹੜੀਆ ਂਬੁਥਿਆਦੀ ਮੈਡੀਕਲ ਸਥਿਤੀਆ ਂਤੁਹਾਨੂੰ COVID-19 ਕਾਰਿ 
ਗਭੰੀਰ ਥਬਮਾਰ ਹਣੋ ਦ ੇਿਧਰੇ ੇਜੋਖਮ ਥਿਚੱੋ ਪਾਉਂਦੀਆ ਂਹਿ?

ਹਠੇਾ ਂਸੂਚੀਿਧੱ ਸਜਥਤੀਆ ਂਵਾਲੇ ਲੋਕਾ,ਂ ਭਾਵੇਂ ਜਕਸੇ ਵੀ ਉਿਰ ਦ ੇਹਣੋ, ਉਹਨਾ ਂਦੀ 
COVID-19 ਕਾਰਨ ਗਭੰੀਰ ਰੂਪ ਜਵਚੱ ਜਿਿਾਰ ਹਣੋ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਵਧੱ ਹੁਦੰੀ ਹ।ੈ

COVID-19 ਵੈਕਸੀਨ (ਸ਼ੁਰੂਆਤੀ ਅਤੇ ਵਾਧੂ ਖੁਰਾਕਾ)ਂ ਅਤੇ COVID-19 
ਦੀ ਰੋਕਥਾਿ ਦ ੇਹੋਰ ਉਪਾਅ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ, ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤ ੇਿੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਿਜ਼ੁਰਗ 
ਹੋ ਿਾ ਂਤੁਸੀਂ ਇਸ ਸੂਚੀ ਜਵੱਚ ਜਦੱਤੀਆ ਂਸਜਥਤੀਆ ਂਿਾ ਂਜਸਹਤ ਸੰਿੰਧੀ ਗੰਭੀਰ 
ਜਸ਼ਕਾਇਤਾ ਂਨਾਲ ਪੀੜਤ ਹੋ। ਇਸ ਸੂਚੀ ਜਵੱਚ ਉਹ ਸਾਰੀਆ ਂਸਜਥਤੀਆ ਂਸ਼ਾਿਲ 
ਨਹੀਂ ਹਨ ਿ ੋਤੁਹਾਨੂੰ COVID-19 ਕਾਰਨ ਗੰਭੀਰ ਰੂਪ ਜਵੱਚ ਜਿਿਾਰ ਹੋਣ ਦ ੇ
ਵਧੇਰ ੇਿੋਖਿ ਜਵੱਚ ਪਾਉਂਦੀਆ ਂਹਨ। ਿੇਕਰ ਤੁਹਾਡੀ ਿੈਡੀਕਲ ਸਜਥਤੀ ਇਸ 
ਸੂਚੀ ਜਵੱਚ ਸ਼ਾਿਲ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਤਾ ਂਆਪਣ ੇਡਾਕਟਰ ਨਾਲ ਇਸ ਿਾਰ ੇਗੱਲ ਕਰ ੋ
ਜਕ ਤੁਹਾਡੀ ਿੈਡੀਕਲ ਸਜਥਤੀ ਨੂੰ ਜਕਵੇਂ ਸੰਭਾਜਲਆ ਿਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੂੰ 
COVID-19 ਤੋਂ ਜਕਵੇਂ ਸੁਰੱਜਖਅਤ ਰੱਜਖਆ ਿਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।

• ਕੈਂਸਰ

• ਪੁਰਾਣੀ ਗੁਰਦ ੇਦੀ ਜਿਿਾਰੀ

• ਪੁਰਾਣੀ ਲੀਵਰ ਦੀ ਜਿਿਾਰੀ

• ਪੁਰਾਣੀਆ ਂਫੇਫਜੜਆ ਂਦੀਆ ਂਜਿਿਾਰੀਆਂ

• ਜਡਿੇਨਸ਼ੀਆ ਿਾ ਂਹੋਰ ਜਨਊਰੋਲਾਜਿਕਲ ਸਜਥਤੀਆਂ

• ਡਾਇਿੀਟੀਜ਼ (ਟਾਈਪ 1 ਿਾ ਂ2)

• ਡਾਊਨ ਜਸੰਡਰੋਿ

• ਜਦਲ ਦ ੇਰੋਗ

• ਐੱਚ.ਆਈ.ਵੀ ਇਫ਼ੰੈਕਸ਼ਨ

• ਰੋਗ ਪ੍ਰਜਤਰੋਧਤਾ ਦੀ ਘਾਟ (ਕਿਜ਼ੋਰ ਇਜਿਊਨ ਜਸਸਟਿ)

• ਿਾਨਜਸਕ ਜਸਹਤ ਦੀਆ ਂਸਜਥਤੀਆਂ

• ਵੱਧ ਭਾਰ ਅਤੇ ਿੋਟਾਪਾ

• ਗਰਭ ਅਵਸਥਾ

• ਜਸਕਲ ਸੈੱਲ ਰੋਗ ਿਾ ਂਥੈਲੇਸੀਿੀਆ

• ਤਿਾਕੂਨੋਸ਼ੀ, ਿੌਿੂਦਾ ਿਾ ਂਸਾਿਕਾ

• ਸਰੀਰ ਦ ੇਅੰਗ ਿਾ ਂਿਲੱਡ ਸਟੈਿ ਸੈੱਲ ਦਾ ਟ੍ਰਾਸਂਪਲਾਟਂ

• ਸਟ੍ਰੋਕ ਿਾ ਂਸੈਜਰਿ੍ਰੋਵੈਸਕੁਲਰ ਜਿਿਾਰੀ, ਿ ੋਜਦਿਾਗ ਨੂੰ ਖੂਨ ਦ ੇਪ੍ਰਵਾਹ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਭਾਜਵਤ ਕਰਦੀ ਹੈ

• ਨਸ਼ੀਲੇ ਪਦਾਰਥਾ ਂਦੀ ਵਰਤੋਂ ਸੰਿੰਧੀ ਜਵਕਾਰ

• ਜਟਊਿਰਕੁਲੋਜਸਸ

ਥਜਹਿਾ ਂਲੋਕਾ ਂਦੀ ਇਥਮਊਥਿਟੀ ਦਰਥਮਆਿੀ ਜਾ ਂਬਹੁਤ ਹੀ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ, ਕੀ ਉਹਿਾ ਂਨੂੰ ਇਹ ਖੁਰਾਕਾ ਂਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਿ ਲਈ ਡਾਕਟਰ ਦੇ ਿੋਟ/
ਪਰਚੋੀ ਜਾ ਂਹੋਰ ਦਸਤਾਿੇਜ਼ਾ ਂਦੀ ਲੋੜ ਪੈਂਦੀ ਹੈ?

ਨਹੀਂ, ਲੋਕ ਸਵੈ-ਇੱਛਾ ਨਾਲ ਅੱਗੇ ਆ ਸਕਦ ੇਹਨ ਅਤੇ ਜਿੱਥ ੇਵੀ ਵੈਕਸੀਨ 
ਉਪਲਿਧ ਹੈ ਉਥੋਂ ਸਾਰੀਆ ਂਖੁਰਾਕਾ ਂਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਨ। ਇਸ ਨਾਲ ਇਹ 
ਸੁਜਨਸ਼ਜਚਤ ਕਰਨ ਜਵੱਚ ਿਦਦ ਜਿਲੇਗੀ ਜਕ ਵੈਕਸੀਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ 
ਲੋਕਾ ਂਨੂੰ ਕੋਈ ਰੁਕਾਵਟ ਨਾ ਆਵੇ। ਿੇਕਰ ਕਿਜ਼ੋਰ ਇਜਿਊਜਨਟੀ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾ ਂਦ ੇ
ਆਪਣੀ ਿੈਡੀਕਲ ਸਜਥਤੀ ਿਾਰ ੇਕੋਈ ਸਵਾਲ ਹਨ, ਤਾ ਂਉਹ ਆਪਣ ੇਡਾਕਟਰ ਦ ੇ
ਨਾਲ ਗੱਲਿਾਤ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਨ ਜਕ ਵਾਧੂ ਖੁਰਾਕ ਲੈਣਾ ਉਹਨਾ ਂਦ ੇਲਈ ਸਹੀ ਹੈ 
ਿਾ ਂਨਹੀਂ।

ਕੀ ਮੈਨੂੰ ਿੈਕਸੀਿ ਲਈ ਭੁਗਤਾਿ ਕਰਿਾ ਪਿੇਗਾ?

COVID-19 ਿਹਾਿਂਾਰੀ ਦ ੇਦੌਰਾਨ, ਯੂ.ਐੱਸ. ਫੈਡਰਲ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਸਾਰੀਆ ਂ
COVID-19 ਵੈਕਸੀਨਾ ਂਖਰੀਦੀਆ ਂਸਨ ਅਤੇ ਜਿਹੜ ੇਜਵਅਕਤੀ ਵੈਕਸੀਨ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦ ੇਸਨ, ਉਹਨਾ ਂਨੂੰ ਵੈਕਸੀਨਾ ਂਿੁਫ਼ਤ ਜਵੱਚ ਉਪਲਿਧ 
ਕਰਵਾਈਆ ਂਗਈਆ ਂਸਨ। ਜਕਉਂਜਕ ਹੁਣ COVID-19 ਿਨਤਕ ਜਸਹਤ 
ਐਿਰਿੈਂਸੀ ਖਤਿ ਹੋ ਗਈ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ COVID-19 ਦੀਆ ਂਵੈਕਸੀਨਾ ਂ
ਨੂੰ ਵੀ ਹੋਰ ਵੈਕਸੀਨਾ ਂਵਾਗਂ ਹੀ ਉਪਲਿਧ ਕਰਵਾਏ ਿਾਣ ਦੀ ਉਿੀਦ ਹੈ, 
ਇਸਦਾ ਿਤਲਿ ਹੈ ਜਕ ਹੁਣ ਕਲੀਜਨਕ ਅਤੇ ਹਸਪਤਾਲ ਇਹਨਾ ਂਵੈਕਸੀਨਾ ਂਨੂੰ 
ਖਰੀਦਣਗੇ। 

ਹੋਰ ਵੈਕਸੀਨਾ ਂਦੀ ਤਰ੍ਹਾ,ਂ COVID-19 ਦੀਆ ਂਵੈਕਸੀਨਾ ਂਨੂੰ ਸੰਭਾਵਤ ਤੌਰ 'ਤ ੇ
ਜਜ਼ਆਦਾਤਰ ਿੀਿਾ ਪਲਾਨਾ ਂਦ ੇਅਧੀਨ ਕਵਰ ਕੀਤਾ ਿਾਵੇਗਾ। COVID-19 
ਦੀਆ ਂਵੈਕਸੀਨਾ ਂਵਾਜਸ਼ੰਗਟਨ ਰਾਿ ਦ ੇਸਾਰ ੇਿੱਜਚਆ ਂਲਈ, ਉਹਨਾ ਂਦ ੇ19ਵੇਂ 
ਿਨਿ ਜਦਨ ਤੱਕ Vaccines for Children (ਿੱਜਚਆ ਂਲਈ ਵੈਕਸੀਨ) 
ਪ੍ਰੋਗਰਾਿ ਦ ੇਤਜਹਤ ਜਿਨਾ ਂਜਕਸ ੇਲਾਗਤ ਦ ੇਉਪਲਿਧ ਕਰਵਾਈਆ ਂਿਾਣਗੀਆ।ਂ 
ਿਾਲਗਾ ਂਲਈ ਵੀ ਅਜਿਹ ੇਪ੍ਰੋਗਰਾਿ ਉਪਲਿਧ ਹਨ ਿ ੋਵੈਕਸੀਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ 
ਦ ੇਖਰਜਚਆ ਂਨੂੰ ਕਵਰ ਕਰਨ ਜਵੱਚ ਿਦਦ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਨ ਿੇਕਰ ਉਹਨਾ ਂਕੋਲ 
ਜਸਹਤ ਿੀਿਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਿਾ ਂਉਹਨਾ ਂਦ ੇਪਲਾਨ ਜਵੱਚ ਵੈਕਸੀਨ ਨੂੰ ਕਵਰ ਨਹੀਂ 
ਕੀਤਾ ਿਾਦਂਾ ਹੈ। Bridge Access Program (ਜਿ੍ਰਿ ਐਕਸੈੱਸ ਪ੍ਰੋਗਰਾਿ) 
ਅਸਥਾਈ ਤੌਰ 'ਤ ੇ19 ਸਾਲ ਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਉਿਰ ਦ ੇਉਹਨਾ ਂਿਾਲਗਾ ਂ
ਨੂੰ ਦਸੰਿਰ 2024 ਤੱਕ, ਿੁਫ਼ਤ ਜਵੱਚ ਅੱਪਡੇਟ ਕੀਤੀਆ ਂ2023-2024 
COVID-19 ਵੈਕਸੀਨਾ ਂਉਪਲਿਧ ਕਰਵਾਏਗਾ, ਜਿਹਨਾ ਂਕੋਲ ਜਸਹਤ ਿੀਿਾ 
ਨਹੀਂ ਹੈ ਿਾ ਂਜਿਹਨਾ ਂਦਾ ਿੀਿਾ COVID-19 ਦਾ ਸਾਰਾ ਖਰਚਾ ਕਵਰ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦਾ ਹੈ।  ਇਸ ਪ੍ਰੋਗਰਾਿ ਜਵੱਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਫਾਰਿੇਸੀ ਦਾ ਜਟਕਾਣਾ ਲੱਭਣ 
ਲਈ, www.vaccines.gov 'ਤ ੇਿਾਓ।
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