
切勿用手直接接觸即可食用的食品。  

舉例如下︰ 

• 製備三明治  

• 片切即可食用的肉或熟肉  

• 擺放蔬果或飲品配飾 

• 將不經過充分加熱或烹調的生食食品 

不要用手直接 

接觸我的食物！  

需接觸食物？應使用勺、調羹、食品夾、麵包

焙烤紙或僅供一次使用的手套。  
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