
 

 

 

Washington State Department of Health предлагает 

всем государственным средним школам 

бесплатно заказать комплекты налоксона   
 

Государственные и альтернативные средние школы, обучающие детей по 

программам 9–12 классов, и соответствующие специализированные 

программы могут заказать налоксон у Educational Service Districts (ESD, 

Округа предоставления образовательных услуг) 

 

В период с 2016 по 2022 год в штате Вашингтон наблюдался тревожный рост смертности от 

передозировки опиоидов, в особенности среди молодежи. По данным State Unintentional Drug 

Overdose Reporting System (Государственная система отчетности о непреднамеренной 

передозировке наркотиков), уровень смертности, связанной с опиоидами, увеличился более чем 

вдвое за этот период. Рост смертности в большей степени обусловлен преобладанием 

синтетических опиоидов, таких как фентанил, в нелегальных наркотиках.   

В качестве меры противодействия Washington State Department of Health (DOH, Департамент 

здравоохранения штата Вашингтон) бесплатно предоставляет налоксон всем государственным и 

альтернативным средним школам штата Вашингтон, а также местным специализированным 

программам для учащихся старших классов средней школы (например, Open Doors). Налоксон, 

также известный под торговым названием Narcan®, это безопасный и эффективный препарат, 

который временно устраняет негативные эффекты от передозировки опиоидов, включая 

фентанил. Washington law (закон штата Вашингтон) (на английском языке) обязывает все 

средние школы округов, в которых проживают 2000 или больше учащихся, иметь запас 

препарата от передозировки опиоидов (например, налоксона). 

Передозировки на территории школы случаются редко. Тем не менее, организация мер по 

распознаванию передозировки и реагированию на нее так же важна, как и подготовка к любой 

другой чрезвычайной ситуации, требующей неотложной медицинской помощи. 

Заблаговременное приобретение налоксона для школы — это один из способов повысить 

безопасность учебного процесса и уменьшить последствия передозировки опиоидов в местном 

сообществе.  

Эта инициатива согласуется с недавним письмом (на английском языке) от Department of 

Education (Министерство образования США) и White House Drug Policy Office (Управление Белого 

дома по национальной политике в области контроля за оборотом наркотиков), которое 

призывает руководителей всех школ организовать хранение постоянного запаса налоксона, а 

также обучение учащихся и работников школ применению этого препарата. Наша программа 

перепрофилирует эффективную инфраструктуру, созданную между DOH и ESD для обеспечения 

школ тестами на COVID-19. Эта инициатива стала возможной только благодаря партнерству 

между DOH, Washington State Office of Superintendent of Public Instruction (OSPI, Инспекция по 

https://app.leg.wa.gov/rcw/default.aspx?cite=28A.210.390#:~:text=(2)(a)%20For%20the,in%20accordance%20with%20RCW%2069.41.
https://www.whitehouse.gov/wp-content/uploads/2023/10/Letter-to-Schools.pdf?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=newsletter_axiosvitals&stream=top


 

 

 

надзору за общеобразовательными учреждениями в штате Вашингтон) и ESD, охватывающему 

весь штат Вашингтон.  

 

Как школа может заказать налоксон  

Все государственные и альтернативные средние школы, а также специализированные 

программы обучения могут заказать два комплекта налоксона в форме интраназального спрея 

(в одном комплекте две дозы) у местного ESD. Эта инициатива увеличит способность школ 

реагировать на потенциальные случаи передозировки опиоидов на территории школы и во 

время школьных мероприятий. 

Она является добровольной. Ни ESD, ни школы, ни школьные округа не обязаны в ней 

участвовать. Инициатива является дополнением, а не заменой какой-либо из существующих мер 

по обеспечению школ комплектами налоксона. 

Информация для государственных и альтернативных средних школ, а также специализированных 

программ обучения для учащихся старших классов средней школы. Упомянутые выше учебные 

заведения могут разместить заказ на два комплекта налоксона на сайте местных округов 

предоставления образовательных услуг (ESD) (на английском языке). Эти организации будут 

осуществлять снабжение школы или программы, включая первоначальный заказ и пополнение 

запаса налоксона, а также коммуникацию по соответствующим вопросам. 

Информация для частных и любых других школ, нуждающихся в дополнительных дозах 

налоксона. Эта программа работает с государственными средними и альтернативными 

школами, но любая средняя школа может получить налоксон из других источников.  

• Школы и библиотеки могут заказать Narcan® (в форме интраназального спрея) у Narcan 

Community Donation Program (Программа общественных пожертвований Narcan) (на 

английском языке) от Direct Relief and Emergent Biosolutions. 

• Narcan можно приобрести без рецепта во многих розничных аптечных сетях (например, 

Walgreens, CVS, Rite Aid). Чтобы узнать больше о том, как получить налоксон без рецепта, 

ознакомьтесь с часто задаваемыми вопросами о получении налоксона без рецепта 

(информация доступна на нескольких языках). 

• Купить Narcan непосредственно у производителя можно на сайте NARCANDirect.com (на 

английском языке). Школы могут претендовать на право приобретать интраназальный 

спрей Narcan непосредственно у Emergent Devices по льготной цене (в настоящее время 

41 долл. США за комплект из двух доз).  

• Организации также могут приобрести налоксон у поставщиков медицинской продукции, 

например Cardinal Health и McKesson (на английском языке). 

 

 

https://www.waesd.org/services/covid/
https://www.waesd.org/services/covid/
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcustomervoice.microsoft.com%2FPages%2FResponsePage.aspx%3Fid%3DTX0YbPsWRUy-6FBuHB_tZ8Dz0VJWiFJLl3H6ayU2tbtUNUZKNk9HWUdTS0hRMDRGV1FNSFdHUVpTVS4u&data=05%7C01%7Cemalie.huriaux%40doh.wa.gov%7Cbe8e8536aafa4b51f93408dbdfea6ca2%7C11d0e217264e400a8ba057dcc127d72d%7C0%7C0%7C638349970160148120%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=VY5OqHlub59Yxh709ZPxRVHH87HfRH7wHzGFs1uJ27U%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcustomervoice.microsoft.com%2FPages%2FResponsePage.aspx%3Fid%3DTX0YbPsWRUy-6FBuHB_tZ8Dz0VJWiFJLl3H6ayU2tbtUNUZKNk9HWUdTS0hRMDRGV1FNSFdHUVpTVS4u&data=05%7C01%7Cemalie.huriaux%40doh.wa.gov%7Cbe8e8536aafa4b51f93408dbdfea6ca2%7C11d0e217264e400a8ba057dcc127d72d%7C0%7C0%7C638349970160148120%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=VY5OqHlub59Yxh709ZPxRVHH87HfRH7wHzGFs1uJ27U%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fstopoverdose.org%2Fotc-naloxone-faq%2F&data=05%7C01%7Cemalie.huriaux%40doh.wa.gov%7Cbe8e8536aafa4b51f93408dbdfea6ca2%7C11d0e217264e400a8ba057dcc127d72d%7C0%7C0%7C638349970160148120%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=6uVhFW398WpQLSGhhmlHqW%2F7kIyH2ecJeLK9BVaxSOE%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.narcandirect.com%2F&data=05%7C01%7Cemalie.huriaux%40doh.wa.gov%7Cbe8e8536aafa4b51f93408dbdfea6ca2%7C11d0e217264e400a8ba057dcc127d72d%7C0%7C0%7C638349970160148120%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ZFMtnA%2BdoMU8EASecTh6bTgYN72demkbrohjz1aQoJ0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cardinalhealth.com%2Fen.html&data=05%7C01%7Cemalie.huriaux%40doh.wa.gov%7Cbe8e8536aafa4b51f93408dbdfea6ca2%7C11d0e217264e400a8ba057dcc127d72d%7C0%7C0%7C638349970160148120%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=U7SBlyYk0C%2Bbj1mE%2BRRnVuYvM%2FqvzvhHHjYEuxQQ7eQ%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.mckesson.com%2F&data=05%7C01%7Cemalie.huriaux%40doh.wa.gov%7Cbe8e8536aafa4b51f93408dbdfea6ca2%7C11d0e217264e400a8ba057dcc127d72d%7C0%7C0%7C638349970160148120%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=HxcQgoNRyGW2YZI5rzIPUGH19XhhM%2FA9DgX1fXTRlBk%3D&reserved=0


 

 

 

Как применять налоксон 

Письменные инструкции и видеоуроки по применению налоксона размещены на сайте 

Centers for Disease Control and Prevention (CDC, Центры по контролю и профилактике 

заболеваний) (информация доступна на нескольких языках). 

 

Дополнительная информация 

Есть вопросы о программе? Обратитесь в местный ESD (на английском языке).  

Есть вопросы о применении и хранении налоксона? Обратитесь в ESD или OSPI, либо посетите 

сайт Stop Overdose (информация доступна на нескольких языках). 

Есть вопросы о возврате налоксона с истекшим сроком годности? Обратитесь в ESD или 

напишите письмо на электронный адрес naloxoneprogram@doh.wa.gov.  

Есть более общие вопросы или комментарии об уровне вовлеченности DOH?  Напишите письмо 

в DOH на электронный адрес k12engagement@doh.wa.gov. 

 

Дополнительные ресурсы для школ 

Местные органы здравоохранения и School Nurse Corps (Корпус медицинских сестер в школах) 

(информация доступна на нескольких языках) могут помочь с получением налоксона 

альтернативными способами. 

Справочные материалы OSPI (на английском языке) содержат информацию о тренингах для 

учащихся и сотрудников школ по алгоритму действий в случае подозрения на наличие 

передозировки опиоидов. 

Чтобы узнать, как правильно освещать в СМИ тему применения налоксона в школе, 

ознакомьтесь с документом «Налоксон в старших классах средней школы. Темы для 

общественного обсуждения». 

Чтобы получить помощь с техникой обсуждения с семьями необходимости обеспечения школ 

налоксоном, обратитесь к нашим образовательным материалам для семей относительно 

налоксона. Эти материалы можно разослать как есть или использовать в качестве основы для 

разработки собственного подхода в общении на данную тему. 

Кампания по предотвращению случаев передозировки в штате Вашингтон (информация 

доступна на английском и испанском языках) располагает дополнительными сведениями о 

предотвращении передозировок наркотиков и действиях в соответствующих ситуациях.  

 

https://www.cdc.gov/stopoverdose/naloxone/index.html
https://www.cdc.gov/stopoverdose/naloxone/index.html
https://www.waesd.org/services/covid/
https://ospi.k12.wa.us/student-success/health-safety/school-health-nursing-services/health-services-resources
http://www.stopoverdose.org/
mailto:naloxoneprogram@doh.wa.gov
mailto:k12engagement@doh.wa.gov
https://doh.wa.gov/about-us/washingtons-public-health-system/washington-state-local-health-jurisdictions
https://ospi.k12.wa.us/student-success/health-safety/school-health-nursing-services/school-nurse-corps
https://ospi.k12.wa.us/sites/default/files/2023-08/opioidrelatedoverdosetraininginschools_ada_1_13_2022mmhdocx.pdf
https://preventoverdosewa.org/

