
您下班之后

www.doh.wa.gov  |  www.coronavirus.wa.gov 

保护您的家庭远离冠状病毒 (COVID-19)

您下班之前
用香皂洗手，至少洗 20 秒。

将工作用品和鞋子 
放在门外。

避免触碰任何物品 
或宠物。先不要与家人拥抱。

脱下工作服。直接放入洗衣机
或袋子中稍后洗涤。

用香皂洗手， 
至少洗 20 秒。

洗个淋浴， 
换上干净的衣服。

对您进屋的过程中可能 
接触过的任何物品进行消毒。

记得先给您的车消毒， 
然后再让您的家人乘坐。 

我们可能将细菌和化学物质 
带入我们使用的交通工具中。

现在您可以和家人 
共享美好时光了。
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您若需要本文档的其他版本，请致电 1-800-525-0127。 
失聪或听障客户请致电 711 (Washington Relay) 或发送电子邮件至 civil.rights@doh.wa.gov。
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