
WASHINGTON STATE DEPARTMENT OF HEALTH（华盛顿州卫生部）

这是不是 COVID-19？ 
COVID-19 症状可能与流感或普通感冒等疾病的症状相似。罹患 COVID-19 的许多人症状都比较轻
微，部分人没有任何症状。如果您出现 COVID-19 症状，请联系您的医疗保健提供者寻求检测。 
请访问 www.doh.wa.gov/coronovirus。 

如出现呼吸困难等医疗紧急情况，请致电 911。
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您若需要本文档的其他格式，请致电 1-800-525-0127。失聪或听障客户请
致电 711 (Washington Relay) 或发送电子邮件至 civil.rights@doh.wa.gov。

症状 COVID-19 流感 感冒 过敏

咳嗽 经常 经常 有时 有时

发烧 经常 经常 极少 从不

呼吸急促 有时 有时 极少 极少

身体疼痛 有时 经常 极少 从不

头痛 有时 经常 有时 有时

疲劳 有时 经常 有时 有时

喉咙痛 有时 有时 有时 有时

味觉或嗅觉丧失 有时 极少 极少 极少

腹泻 有时 极少 从不 从不

胸部疼痛或有压迫感 极少 极少 从不 从不

流鼻涕 极少 有时 经常 经常

打喷嚏 极少 有时 经常 经常

流眼水 从不 从不 从不 经常


