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¿Es COVID-19? 
Los síntomas de la COVID-19 pueden ser similares a los de otras enfermedades como la gripe o el resfrío 
común. Muchas personas con COVID-19 presentan síntomas leves, y algunas no presentan ningún 
síntoma. Si tiene síntomas de COVID-19, comuníquese con su proveedor de atención médica para 
realizarse una prueba. Ingrese a www.doh.wa.gov/coronavirus. 

Llame al 911 en caso de una emergencia médica (si tiene dificultad para respirar,  
por ejemplo).
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Para solicitar este documento en otro formato, llame al 1-800-525-0127. Las personas con sordera 
o problemas de audición deben llamar al 711 (servicio telefónico de Washington para personas con 
problemas de audición y del habla) o enviar un email a civil.rights@doh.wa.gov.

SÍNTOMAS COVID-19 GRIPE RESFRÍO ALERGIAS

Tos Frecuente Frecuente A veces A veces

Fiebre Frecuente Frecuente Menos 
frecuente Nunca

Dificultad para respirar A veces A veces Menos 
frecuente

Menos 
frecuente

Dolor de cuerpo A veces Frecuente Menos 
frecuente Nunca

Dolor de cabeza A veces Frecuente A veces A veces

Cansancio A veces Frecuente A veces A veces

Dolor de garganta A veces A veces A veces A veces

Pérdida del olfato o gusto A veces Menos 
frecuente

Menos 
frecuente

Menos 
frecuente

Diarrea A veces Menos 
frecuente Nunca Nunca

Presión o dolor en el pecho Menos 
frecuente

Menos 
frecuente Nunca Nunca

Goteo nasal Menos 
frecuente A veces Frecuente Frecuente

Estornudos Menos 
frecuente A veces Frecuente Frecuente

Ojos llorosos Nunca Nunca Nunca Frecuente


