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Запросить этот документ в другом формате можно по телефону 1-800-525-0127. Если вы 
страдаете нарушением слуха, обращайтесь по телефону 711 (Washington Relay) или по 

электронной почте civil.rights@doh.wa.gov. 

 

 

 

Руководство по ежедневному обследованию персонала и 
посетителей на COVID-19 
Washington State Department of Health (DOH, Департамент здравоохранения штата Вашингтон) 
просит всех работодателей использовать данное руководство, чтобы предотвратить 
распространение вируса COVID-19 благодаря ежедневному обследованию персонала и 
посетителей. 

 

Данное руководство создано на основе: 
• информации от многих учреждений; 
• рекомендаций CDC (Центр по контролю и профилактике заболеваний); 
• обзора литературы о признаках и симптомах COVID-19. 

Обследование на COVID-19: план действий 

Обследовать ВСЕХ, кто приходит на рабочее место: 

• всех сотрудников до начала каждой рабочей смены; 
• всех посетителей. 

 
Задавайте всем такие вопросы: 

С момента последнего рабочего дня или визита наблюдались ли у вас перечисленные ниже 
симптомы? 

 
• Новые случаи высокой температуры (100,4 °F (38 °C) или выше) или вам казалось, что 

температура поднималась? 
• Новые приступы кашля, не связанные с другим заболеванием? 
• Новые приступы одышки, не связанные с другим заболеванием? 
• Новые приступы боли в горле, не связанные с другим заболеванием? 
• Ломота в мышцах, не связанная с болезнью, занятиями спортом или травмой? 

 
Если ответ хотя бы на один из этих вопросов ДА, немедленно реализуйте принятый на рабочем 
месте план действий в чрезвычайной ситуации, связанной с COVID-19. Человек, который проводит 
обследование, может: 

• перепроверить результаты; 
• запретить сотруднику или посетителю входить; 
• рассказать, где можно получить медицинскую помощь. 

 
Другая помощь в ситуации с COVID-19 

• Веб-страница DOH о коронавирусе (COVID-19)  
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