Thuoc khang vi-rat dang uong la
gi?

Néu quy vi c6 nguy co' nhiém COVID-19 nghiém trong va quy vi da co két qua xét nghiém
dwong tinh véi COVID-19 trong vong 5 ngay qua, quy Vi c6 thé muén can nhac udng thudc vién
khang vi-rut ké toa. Co hai bién phap diéu tri: Paxlovid™ (Pfizer) va legevirio (Merck). Quy vi c6
thé du diéu kién dwoc st dung mdt trong nhirng bién phap diéu tri COVID-19 nay tuy theo dd
tudi, lich st strc khée va thoi gian quy vi co cac triéu chirng.

Viéc diéu tri bang thuéc khang vi-rat dang uéng cé thé giup co thé chdng lai COVID-19 bang
cach ngan chan vi-rat SARS-CoV-2 (vi-rat gay COVID-19) khéng sinh séi trong co thé ctia quy
vi, gidm lwong vi-rat trong co thé hoac hd tro cho hé mién dich cla quy vi. Khi dwoc diéu tri,
quy Vi c6 thé cé it triéu chirng nghiém trong va cé thé giam kha nang bénh tré nang ciing nhw
can cham séc trong bénh vién.

e LAM THE NAO TOI SU DUNG THUOC KHANG VI-
RUT DANG UONG?

Viéc duogc diéu tri bang thubc khang vi-rat dang udng nghia la quy vi sé udng thubc vién.
Quy vi nén st dung bién phap diéu tri bang thudc khang vi-rut dang uéng theo chi dinh ctia
nha cung c4p dich vu chdm séc stre khde ctia quy vi. Khéng bé liéu hodc udng thém liéu
néu quy vi quén liéu dung. Quy vi nén thyc hién toan b bién phap diéu trj theo chi dinh cho
dén khi quy vi hoan thanh hodc cho dén khi nha cung cap dich vu cham séc sirc khoe cla
quy vi cho biét ngirng. Thubc khang vi-rat dang udng cé thé str dung cling thirc dn hodc
khéng va dwoc khuyén nghi nudt tron vién thubc, khdng bé hoac nghién nat thudc.

. PIEU GI SE XAY RA NEU TOI CO BENH LY NEN
NHU BENH THAN HOAC GAN?

Truéce khi str dung bat ky loai thudc nao, quy vi nén thao luan lich st strc khde clia minh véi
nha cung cap dich vu chdm séc stre khde ctia quy vi. D6 la cho ho biét vé bat ky tinh trang
bénh Iy nao ma quy vi da cé va thubc ké toa, thudc khong ké toa, cac vitamin ciing nhw thuyc
pham chirc ndng ma quy vi dang st dung.

Nhirng ngwoi mac bénh than hoac gan nén trao déi voi nha cung cap dich vu cham soc strc
khoe cda minh ve tinh trang bénh Iy tredc khi str dung thuoc khang vi-rut dang uong. Nha
cung cap dich vu cham séc sirc khde cua quy vi co thé quyét dinh xem bién phap diéu tri


https://www.fda.gov/media/155051/download
https://www.fda.gov/media/155055/download

bang thudc khang v-rit dang udng cé phti hop véi quy vi khdng va liéu dung cda quy vi co
thich hop khong. Mot s6 bién phap diéu tri ¢ thé khong dwoc khuyén nghi doi véi nhivng
nguwdi co mot sé bénh ly.



e DIEU GI SE XAY RA NEU TOI KHONG DbU PIEU
KIEN PUOC PIEU TRI BANG THUOC KHANG VI-
RUT DANG UONG?

Nha cung cap dich vu cham séc sirc khde cua quy vi c6 thé quyet dinh quy vi khéng du diéu
kién dwoc diéu tri bang thuéc khang vi-rut dang udng hodc diéu nay khéng phu ho’p vOi quy
vi. Diéu nay c6 thé co nhiéu Iy do. Quy vi c6 thé khéng dap trng tat ca cac tiéu chi vé diéu
kién hoi du, hodc quy vi c6 thé cé6 mdt bénh ly khéng phu hop véi mot sé bién phap diéu tri.
Hay thao luan v&i nha cung cép dich vu cham séc strc khde clia quy vi dé tim hiéu lwa chon
diéu tri tét nhat cho quy vi.
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