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Es gibt viele Fehlinformationen über  
COVID-19-Impfstoffe und Schwangerschaft. 

Schauen wir uns einige der bekannten Fakten an!
Die COVID-19-Impfstoffe sind vor, während und nach der Schwangerschaft 
sicher.
Eine Impfung während der Schwangerschaft wird vom American College of Obstetricians 
and Gynecologists (ACOG, Amerikanisches Kollegium der Geburtshelfer und Gynäkologen) 
und den Centers for Disease Control and Prevention (CDC, Zentren für Seuchenkontrolle und 
-prävention) empfohlen, um Schutz vor einer schweren COVID-19-Erkrankung zu haben.

Schwangere haben ein hohes Risiko für eine schwere Erkrankung und 
Komplikationen, wenn sie COVID-19 entwickeln.
Eine schwere COVID-19-Erkrankung während oder nach der Schwangerschaft kann das 
Risiko für einen Krankenhausaufenthalt, bei dem ein Beatmungsgerät eingesetzt werden 
muss, Komplikationen während der Schwangerschaft, Frühgeburten oder Totgeburten 
erheblich erhöhen.

Es gibt keine Hinweise darauf, dass die COVID-19-Impfstoffe Geburtsfehler, 
Fehlgeburten, Frühgeburten, Totgeburten oder andere Komplikationen 
verursachen.
Es ist jedoch bekannt, dass eine COVID-19-Erkrankung diese Komplikationen verursacht.

Es ist sicher, sich impfen zu lassen, wenn Sie stillen. 
Muttermilch kann Antikörper auf Ihr Kind übertragen, um es vor einer COVID-19-Infektion zu 
schützen, bis es im Alter von 6 Monaten geimpft werden darf.
Ressourcen: 
COVID-19-Impfstoffe während der Schwangerschaft oder Stillzeit (cdc.gov) | https://www.cdc.gov/covid/vaccines/pregnant-or-
breastfeeding.html (nur auf Englisch, Spanisch, Koreanisch, Vietnamesisch und Chinesisch)

Der COVID-19-Impfstoff und Schwangerschaft: Was Sie wissen müssen | Johns Hopkins Medicine | https://www.hopkinsmedicine.org/health/
conditions-and-diseases/coronavirus/the-covid19-vaccine-and-pregnancy-what-you-need-to-know (nur auf Englisch)
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Um dieses Dokument in einem anderen Format zu erhalten, rufen Sie bitte 1-800-
525-0127 an. Gehörlose oder schwerhörige Kunden rufen bitte 711 (Washington
Relay) an oder senden eine E-Mail an civil.rights@doh.wa.gov.
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