CAMBIANDO A SU BEBE A UNA NUEVA FORMULA

LA MAYORIA DE LOS BEBES PASOS PARA EL CAMBIO DE
SANOS TOMARAN CUALQUIER FORMULA:
FORMULA

Tenga en cuenta que:

OFREZCA LA NUEVA FORMULA

Ofrezca la nueva férmula para saber si su bebé la acepta. Si
su bebé probd la nueva formula en el pasado y no le gusté,
inténtelo de nuevo. Los bebés maduran y su gusto también
cambia.

+ Los bebés que cambian férmula
estandar pueden tener una transicion
mas rapida.

+ Mezcle las dos férmulas al 50%
entre 1-3 dias

+ Si su bebé necesita una transicion
mas lenta, siga los pasos para el
cambio de férmula.

.+ Los siguientes pasos pueden ayudar

a los bebés a cambiar de una férmula
terapéutica a otra.

LENTAMENTE MEZCLE CON LA NUEVA FORMULA

Empiece anadiendo una pequefia cantidad de la nueva
formula a la que esta utilizando actualmente.
Cada dia, afiada mas de la nueva férmula, asi su bebé
. | " T lentamente se acostumbra al sabor diferente.
. Si tiene alguna pregunta o duda, hable . . ,
g preg o En una semana, su bebé estara aceptando la nueva formula.
con el personal de WIC o su médico. . . . . . .
Siga las instrucciones de abajo para introducir la nueva

DESPUES DE TERMlNAR formula lentamente.
Almacenando la formula preparada:  p,ox pREDARAR UN BIBERON DE 8 ONZAS:

. Estas instrucciones pueden rendir mas
a1 U HIETEe 60 @6 e, Aries e EN LOS DIAS1Y 2 ENLOSDIAS3Y4] ENLOSDIAS5Y6 | ENELDIA7

alimentarlo, separe la férmula F()RMULA EN POLVO MEZCLE MEZCLE MEZCLE

preparada en biberones de 2- a 4-o0z.

5 Dependiendo del tamaiio de la 8 onzas de agua 8 onzas de agua 8 onzas de agua Siga las
+ Almacene la formUIa_ en pOIVO lata, 1-2 latas de nueva formula son + + + instrucciones
preparada en el refrlgerador por no necesarios para seguir estos pasos e en la nueva
mas de 24 horas. Siempre utilice la cuchara 3 cucharadas 2 cucharadas 1 cucharada dosificadora lata d
dosificadora que viene en lalata  dosificadoras de la dosificadoras de la (e la formula antigua , atade
+ Almacene a formula concentrada ) 2 : formula anti férmula para
. . de la formula. formula antigua ormula antigua +
preparada o lista para alimentar en . + 3 cucharadas dosificad la
el refrigerador por no mas de 48 I @k 2 cucharadas cucharacas 0?' Icadoras  preparacion.
horas. dosificadora de la dosificadoras de la de la nueva férmula
nueva formula nueva formula
_ , P Siga las
[ e FORMULA LiQUIDA MEZCLE MEZCLE MEZCLE instrfcciones
. H EA LT H CONCENTRADA 4 onzas de agua 4 onzas de agua 4 onzas de agua
; . ; en la nueva
DOH 961-1495p June 2023 Dependiente del tamafio 3 onzas de la formula 2 onzas de la formula 1 onzas de la formula ; lata de
- de la lata, 6-10 latas de - . . formula para
Para solicitar este documento en otro formato, 6 | antigua antigua antigua p
llame al 1-800-525-0127. Clientes sordos o nueva _ormu ason . 4 4 + la
con probl.er.nas de au’dluon, fayor de Ilamar’al necesarios para seguir 1 onza de [a nueva % i (3 B Ty Symm— preparacién.
711 (servicios de relé de Washington) o envie estos pasos
formula nueva formula

un correo electrénico a
civil.rights@doh.wa.gov
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