BAO VE BAN THAN KHOI CAC BENH BUONG HO HAP

Cdm, COVID-19, va RSV

e CUm, COVID-19, va RSV (Vi-rit hop bao hé hap) 1a nhirng vi-rat hé hap théng
thwdng lan truyén vao thdi gian nay trong ndm. Vao nam ngoai, ty 1& méac bénh
dwédrng hd hap va nhap vién do cim, COVID-19 va RSV ting cao. May man 13
chiing ta c6 véc-xin c6 thé giip béo vé minh khéi bénh nghiém trong, nhap vién
va tlr vong do nhirng cén bénh dwéng hd hdp nay.

e Viéc tiém vac-xin nglra cim hang nam va duy tri tiém véc-xin nglra COVID-19
m&i nhét gip quy vi va nhixtng ngudi than yéu clia minh dwoc bao vé tét nhét
khéi nhirng can bénh nghiém trong va t& vong. Véc-xin nglra cim va COVID-19
dwoc cap nhat 2023-24 déu c6 san va dwoc khuyén nghi cho moi ngudi trén 6
thang tudi. Néu quy vi trén 60 tudi hoac hién dang mang thai, quy vi c6 thé du
diéu kién dwoc tiém véc-xin RSV. Véc-xin RSV dwoc tiém trong théi gian mang
thai cé kha nang bao vé tré so sinh khoi can bénh nghiém trong tir RSV. San
pham khang thé RSV duwoc khuyén nghi cho tat ca tré em trwdc 8 thang tubi
néu ngudi me khoéng dwoc tiém véc-xin trong thdi gian mang thai. Hay trao ddi
véi nha cung cép dich vu cham séc stre khde clia quy vi dé biét liéu quy vi cd
nén tiém vac-xin RSV khdng hodc liéu em bé ctia quy vi c6 nén tiém san pham
RSV khoéng.

* Quy vi c6 thé tiém véc-xin nglra cum va vac-xin ngira COVID-19 cung ngay dé
thuan tién. Tuy nhién, diéu quan trong |a tiém ca hai loai vac-xin sém nhat c6
thé. Hay trao ddi v&i nha cung cap clia quy vi vé viéc tiém vac-xin RSV cling
v&i cac vac-xin khac néu quy vi da diéu kién.
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H E A LT H cac dinh dang khac, hdy goi 1-800-525-0127. Khach hang bi khiém thinh hoéc
kho nghe, vui long goi 711 (Washington Relay) hodc gtri email dén
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