
WIC empodera a las familias con 
 alimentos saludables, educación nutricional, 

apoyo para la lactancia y más.

CONSULTE SI CUMPLE LOS REQUISITOS
Visite el sitio: doh.wa.gov/EncontrarWIC
Llame al número: 800-841-1410
Derivaciones: doh.wa.gov/ReferirWIC

Participar en WIC no implica que usted es una carga para el estado ni afecta su situación 
migratoria. No es necesario tener ciudadanía estadounidense para cumplir con los 
requisitos de WIC.

Esta institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades. El programa 
WIC de Washington no discrimina. Para solicitar este documento en otro formato, llame 
al 1-800-841-1410. Las personas con sordera o problemas de audición deben llamar al 
711 (servicio de relé de Washington) o enviar un correo electrónico a wic@doh.wa.gov. DOH 965-012 January 2025 Spanish
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