
 ملاقات تھ څھ راوړئ (نوی غوښتونکی یا بیا تصدیق)  WICد خپل 
 

 لٻرې         ل پھ حضوري ډو         ___________________________________________________د دې لپاره ملاقات: 
 د ملاقات نیټھ: ____________________  وخت:________________  

  ________کلینیک:  __________________________________________ WICد 
 _________تلیفون/بریښنالیک: ____________________________________ WICد 

 
 لھ لیرې څخھ د تلیفون لھ لارې بشپړولو اختیار/انتخاب لري.  یا غوښتونکي پھ کلینیک کې خپل ملاقات پھ حضوري ډول  WICد 

 پھ لومړۍ ملاقات کې حاضر وي. باید لپاره غوښتنھ کوي  WIC، ھر یو کس چې د یوازې د حضوري ډول ملاقاتونو لپاره . 1
 

 ولري.   IDیو لپاره غوښتنھ کوي او/یا بیا تصدیق کوي، د لاندې لیست څخھ  WICلپاره چې د  ھر یو کس د  –) IDھویت (  . 2
 

 د زیږون تصدیق  •
 کارت د روغتیا بیمې یا پوځي طبي  •
 د ټولنیز خوندیتوب کارت  •
 د رایي ورکوونکي د نوم لیکنې کارت  •
کوچنی ماشومان او ماشومان: پورتھ لیست شوي توکي یا د   •

روغتون د زیږون ریکارډ، د ماشوم د زنګون کارت، د پښې  
کړه/بنګړى، د روغتون د رخصتۍ کاغذونھ، د نوي زیږیدلي  

ماشوم د اوریدنې سکرین یا نور ارزونھ، د ماشوم د ښھ  
دایھ  /روغتیا معاینھ، د کور د زیږون ریکارډ، د ډاکټر یا قابلھ 

لخوا د کوچنی ماشوم د زیږون نٻټې سره د پاڼې پورتنۍ برخھ  
 یا نسخې پھ پیډ باندې یادښت. 

 کارت (باید فعال وي)  ProviderOneد  •
 (ھویت) کارت   IDد ډریور جواز یا د ایالت د   •
 (ھویت)  IDپوځي   •
 (ھویت) کارت  IDد قبیلوي  •
 (ھویت)  IDد کار یا ښوونځي   •
 پاسپورټ  •
(ھویت)، یا    IDد اوسیدونکي بھرني کارت، د قونسلګرۍ   •

(ھویت) کارت (مثال: شین کارت،   IDد بل ھیواد ملي  
Immigration and Customs Enforcement 

(ICE  (د کډوالۍ او ګمرکي تطبیق ،ID  ((ھویت) کارت 
 

 Washingtonکې پاتې کیدل تاسو عامھ چارج نھ جوړوي او ستاسو د مھاجرت/کډوالۍ وضعیت نھ اغیزه کوي. د  WICپھ  یادښت: 
WIC  .د وړتیا لپاره د متحده ایالاتو تابعیت تھ اړتیا نشتھ 

د خپل نوم، د کوڅې پتې، ښار، ایالت او زپ کوډ سره راوړئ.    یود لاندې څخھ  –  د دې خبرې ثبوت چې تاسو پھ واشنګټن کې اوسیږئ . 3
WIC  د استوګنځی د ثبوت پھ توګھP.O .بکسونھ نشي منلی . 

 

 د کرایې یا ګروي/نیوکې بیان یا رسید •
د رایي ورکوونکي د نوم لیکنې کارت، یا ایالتي یا   •

محلي/ځایي سند چې د ایالتي یا محلي/ځایي استوګنې ثبوت تھ  
 اړتیا لري 

 د معاش سټب/رسید یا پوځي رخصتۍ او د عاید/ګټلو بیان   •
نور. مثال پھ توګھ: د پتې سره د روغتیا بیمې یا د ټولنیز  •

 خدمتونو کارت 

 کارت (باید فعال وي)  ProviderOneد  •
 (ھویت) کارت   IDد واشنګټن ډریور جواز یا د ایالت د  •
 د اسانتیا/ښٻګڼې بل (ګاز، برٻښنا، اوبھ، کثافات، یا تلیفون)   •
• Medicaid، Supplemental Nutrition 

Assistance Program (SNAP  د اضافي تغذیې ،
 Temporary Assistance forمرستې پروګرام)، یا  

Needy Families (TANF  د اړمنو کورنیو لپاره ،
 لنډمھالھ مرستھ) د خبرتیا لیک 

سرچینو ثبوت راوړئ. پھ کورنۍ (وګړو) کې ھغھ خلک شامل دي چې یوځای اوسیږي او عاید  ټولو د کورنۍ (وګړي) د عاید د  – د عاید ثبوت  . 4
 او د کورنۍ لګښتونھ شریکوي. پھ مثالونو کې شامل دي: 

 

 د ماشوم ملاتړ •
 د میړه/میرمنې ملاتړ •
• Supplemental Security Income (SSI  ، 

 اضافي امنیتي عاید) 
 سكالرشپونھ او مرستې  •
 د بومي امریکایانو د سړي سر تادیات  •
 د خپلوانو یا ملګرو څخھ پیسې •
 د تجربھ کار ګټې  •
 تقاعد/د تقاعد معاش (ملکي یا نظامي)  •
 د کارګر جبران/معاوضھ، معلولیت یا کارګر او صنایع •

 کارت (باید فعال وي)  ProviderOneد  •
معاشونو  ورځو لپاره د  30کارموندنھ (د تیرو  •

 سټبونھ/رسیدونھ) 
 پوځي رخصتۍ او د عاید/ګټلو بیان •
 پخپلھ د کارموندنھ  •
 د بې روزګارۍ ګټې بیان •
 Food Distributionد عامھ مرستې بیان ( •

Program on Indian Reservations (FDPIR  ،
د بومي ساتنې پھ اړه د خواړو د ویش پروګرام)،  

SNAP، TANF ( 
 د رضاعي پاملرنې سند •

 
 ، کھ شتون ولري. د معافیت لوړولو ریکارډونھد کوچني ماشومانو او د دوو کلونو څخھ کم عمر لرونکو ماشومانو لپاره  . 5

تبعیض نھ کوي. پھ یوه بل فارمټ کې د دغھ سند د غوښتنې   Washington WICدا سازمان مساوي فرصت چمتو کوونکی دې. 
  711سره اړیکھ کې شئ. کڼو یا ھغھ مشتریانو چې پھ اورٻدو کې ستونزه لرئ، مھرباني وکړئ  1-800-841-1410لپاره، لھ 

 تھ ایمٻل واستوئ.  wic@doh.wa.gov) یا Washington Relayشمٻرې تھ زنګ ووھئ (
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کھ چیرې تاسو بیا مھالویش کولو تھ  
اړتیا لرئ یا خپل ملاقات مو لھ لاسھ  

 تھ زنګ ووھئ.  WICورکړې وي نو  
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