
कोविड-19 के टीके
सामान्य च िंताएिं और उनसे जुड़े तथ्य

अचिक जानकारी के लिए, COVIDVaccineWA.org पर जाएिं या 1-800-525-0127 पर कॉि
करें, फिर # दबाएँ। भाषा सिंबिंचित सहायता उपिब्ि है।

मैं च िंततत ह ँ...
टीके से मुझ ेकोविड-19
हो जाएगा। आपको टीके से कोविड-19 नहीीं हो सकता है। 

कोविड-19 के टीकों में कोविड-19 सिंक्रमण िैिाने िािे िायरस नहीिं 
होते हैं। 

तथ्य

तथ्यमैं च िंततत ह ँ...
टीके असुरक्षित हैं और 
काम नहीिं करते हैं। COVID-19 टीके सुरक्षित और प्रभािी हैं। 

नैदातनकपरीिणों में हज़ारों प्रततभाचगयों पर टीकों का परीिण फकया गया था. 
उन्होंने आपातकािीन उपयोग प्राचिकरण या प णण अनुमोदन का समथणन करने 
के लिए आिश्यक सुरिा, प्रभािशीिता और तनमाणण गुणित्ता के लिए FDA के 
कठोर िैज्ञातनक मानकों को प रा फकया. ये सभी िोगों को COVID-19 से 
बीमार होने से ब ाने में बहुत अच्छे पाए गए

तथ्यमैं च िंततत ह ँ...
Johnson & Johnson टीके
में भ्र ण के ऊतक होते 
हैं।

Johnson & Johnson टीके में भ्रूण या भ्रूण कोशिकाओीं के कोई हहस्से नहीीं होते हैं।
टीका कई अन्य टीकों की तरह समान तकनीक का उपयोग कर बनाया गया 
टीके को। एक टीका प्रयोगशािा में विकलसत कोलशकाओिं के नम नों से बनाया 
गया था जो दरअसि 35 साि पहिे इच्च्छत गभणपात से प्राप्त कोलशकाओिं से 
लिया गया था। तब से प्रयोगशािा में इन टीकों के लिए सेि िाइनें बरकरार 
हैं। इन टीकों को बनाने के लिए भ्र ण कोलशकाओिं के और स्रोतों का उपयोग 
नहीिं फकया जाता है। यह कुछ िोगों के लिए नई जानकारी हो सकती है। 
हािािंफक   ेक, रूबेिा और हेपेटाइटटस ए के टीके इसी तरह से बनाए जाते 
हैं।

तथ्यमैं च िंततत ह ँ...
कोविड-19 के टीके 
बािंझपन या नपुिंसकता
का कारण बनते हैं।

टीके आपके प्रजनन अींगों के साथ प्रततक्रिया नहीीं करते हैं।
प्रजनन स्िास्थ्य और टीकों से सिंबिंचित आपकी च िंताएिं समझ में आती हैं। 
यहािं हम जानते हैं: इस बात का कोई िैज्ञातनक सब त नहीिं है फक टीके प्रजनन 
िमता या नपुिंसकता का कारण हैं। जब टीका आपके शरीर में प्रिेश करता है, 
तो यह कोरोनािायरस से िड़ने के लिए प्रततरिी (एिंटीबॉडी) बनाने के लिए 
आपकी प्रततरिा प्रणािी के साथ काम करता है। इस प्रफक्रया से आपके प्रजनन 
अिंगों पर कोई प्रभाि नहीिं पड़गेा। 
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फकसी द सरे प्रारूप में इस दस्तािेज़ को पाने का अनुरोि करने के लिए, 1-800-525-0127 पर
कॉि करें। बचिर या ऊिं  ा सुनने िािे ग्राहक, कृपया 711 (Washington Relay) पर कॉि करें या
civil.rights@doh.wa.gov पर ईमेि करें।

मैं च िंततत ह ँ...
टीकों में माइक्रोच प्स 
होते हैं जो िोगों को 
टै्रक करते हैं।

टीकों में माइिोचिप या टै्रक्रकीं ग डडिाइस नहीीं होता है।
टीकों में िसा, ििण और शकण रा के साथ केिि एक सफक्रय घटक होता है जो 
आपके शरीर को कोविड-19 से िड़ने के लिए प्रततरिी (एिंटीबॉडी) बनाने में मदद 
करता है।

तथ्य

तथ्यमैं च िंततत ह ँ...
कोविड-19 के टीके उन 
मटहिाओिं के लिए 
असुरक्षित हैं जो 
गभणिती हैं या स्तनपान 
करा रही हैं।

गभाािस्था और प्रसि सींबींधी चिक्रकत्सा वििषेज्ञ उन लोगों के शलए COVID-19 टीके 
की सलाह देते हैं जो गभािती हैं, स्तनपान करा रही हैं या गभाधारण करने योजना 
बना रही हैं। 
डटेा से पता  िता है फक गभाणिस्था के दौरान COVID-19 के टीके िेना सुरक्षित है। 
यहाँ तक फक, कुछ अध्ययनों से पता  िता है फक टीका िगिा  केु माता-वपता 
गभाणिस्था और स्तनपान के दौरान अपने बच्  ेको COVID-19 से ब ाने के लिए 
एिंटीबॉडी भी प्रदान कर सकते हैं। गभणिती मटहिाओिं को COVID-19 स ेगिंभीर 
बीमारी का खतरा है च्जसमें मतृ्यु भी शालमि है। टीके ही सबसे बटिया ब ाि का 
तरीका हैं।

तथ्यमैं च िंततत ह ँ...
कोविड-19 टीके से मेरा 
DNA बदि जाएगा।

कोविड-19 टीके आपके DNA को नहीीं बदलते या प्रभावित नहीीं करते हैं।
उपिब्ि सभी टीके का हमारी कोलशकाओिं को कोविड-19 का कारण बनने िािे 
िायरस के प्रतत सुरिा क तनमाणण करने के लिए प्रेररत करते हैं। टीका कोलशका के 
उस टहस्से में प्रिेश नहीिं करता, जहािं हमारा DNA होता है। इसकी बजाय, टीके 
प्रततरिा बिाने के लिए हमारे शरीर की प्राकृततक सुरिा के साथ कायण करते हैं।

तथ्यमैं च िंततत ह ँ...
टीका िगने के बाद 
मुझमें ख न का थक्का
बन जाएगा।

खनू के थक्के बनने का खतरा बेहद कम होता है।
णरहादउ केएिल ,किोरनत णभग ेनिे ेसतक्र के केक्थ ेननब केमखखोजीकानि ुत ेंम
मखखोजतहुबमक है ,ाकसजच्गोयपउोंखाि िंएािहटमनदटततप्रीतरक। ैंहिंािाहकफ ,
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मैं च िंततत ह ँ...
अगर मुझ ेपहिे 
कोविड-19 हो  कुा था, 
तो मुझ ेटीके की 
ज़रूरत नहीिं है।

यहद आपको पहले ही कोविड-19 हो िकुा था, तो आपको अभी भी टीका लगाया 
जाना िाहहए।
डटेा बताते हैं फक सिंक्रलमत होने के बाद 90 टदनों में कोविड-19 से फिर से 
सिंक्रलमत होना असामान्य है। इसका मतिब है फक आप कुछ समय के लिए 
कोविड-19 से कुछ सुरिा प्राप्त कर सकते/ती हैं (च्जसे प्राकृततक प्रततरिा कहा 
जाता है)। हािािंफक, हम नहीिं जानते फक प्राकृततक प्रततरिा कब तक रहती है। 

तथ्य


