
꼭 필요한 경우에만 
외출하십시오.
본인이나 사랑하는 사람이 
COVID-19 감염 가능성이 
있다면 특별히 더 
주의하십시오. 

아프면, 상점에 가지 
마십시오.
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본 문서를 다른 형식으로 요청하려면, 1-800-525-0127번으로 전화하십시오. 청각 또는 난청 장애인 
고객의 경우, 전화 711(Washington Relay) 또는 이메일(civil.rights@doh.wa.gov)을 이용하시기 바랍니다.

출발 전

손을 씻으십시오.

식품 안전에 
유의하십시오.

손을 씻으십시오.

특정 시간대를 
확인하십시오.

여러 상점에서 60세 이상, 
임산부, 기저 질환이 있는 
분들이 쇼핑할 수 있는 특정 
시간대를 지정합니다.

거리를 유지하십시오.
계산 대기 줄에서도 다른 
사람과 6피트를 
유지하십시오.

집에 
도착하면

상점에서

픽업이나 배달이 가능한 
온라인으로 식료품 주문하는 
것을 고려해보십시오.

천으로 된 얼굴 
가리개를 
착용하십시오.

기침이나 재채기를 
할 때는 입을 
가리십시오.

천 얼굴 가리개는 
박음질이 된 
마스크나 입과 
코를 천으로 가리는 
마스크입니다.

손 소독제를 사용하십시오.

손 소독제나 살균 물티슈로 
식료품점 카트나 바구니 
손잡이를 세척할 수 있습니다.

얼굴을 만지지 
마십시오.

다른 사람을 위해 
사재기를 하지 
마십시오.

필요한 만큼만 구매하면 
모두에게 충분합니다.

식료품을 소독하지 
마십시오. 과일이나 채소를 
평소대로 씻으십시오.

doh.wa.gov/coronavirus 또는 
coronavirus.wa.gov를 
방문하십시오.

1-800-525-0127번으로 
전화하여 # 버튼을 누르십시오.

211211번에 Coronavirus라고 
문자를 보내십시오.

자세한 정보는


